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SIGNO PARA LA CELEBRACIÓN: (antes del canto de entrada) 
En algún lugar visible poner la siguiente frase:  “A través del desierto, Dios nos guía a la 
libertad” y poner la siguiente imagen, puede ir sonando la siguiente canción: “Desierto 
(Jorge Nuques) - Cristian Arboleda (Cover)”

REFLEXIÓN:
El Papa Francisco nos invita en esta cuaresma a vivir el desierto como una oportunidad 
para dejar que nuestra voluntad y amor actúen en medio de la libertad que tenemos para 
liberarnos del pecado o seguir caminando en la misma dirección, Él  nos invita a seguir los 
mandamientos como una propuesta de vida en la que nos eduquemos con amor, pues es 
el amor el que nos moviliza y nos permite tener una conversión plena, el desierto es el 
espacio con el que nuestra libertad puede madurar en una decisión personal y no volver  
a caer en la exclavitud. Pongamos en oración y hagamos vida estos tres elementos: limos-
na, ayuno y oración, un puente que nos puede ayudar a cruzar el desierto y llegar a la liber-
tad. 

Iniciemos con Fe esta celebración 

CANTO INICIO DE LA EUCARISTÍA

MONICIÓN DE ENTRADA:
Hoy damos inicio a un tiempo de preparación del corazón para unirnos al corazón de Jesús e iniciar este tiempo de prueba así 
como Jesús lo experimentó en el desierto, sin duda el desierto es un lugar hostil y lleno de dificultades y obstáculos, pero a noso-
tros debe animarnos la fuerza del amor de Dios y luchar frente a la miseria y el pecado, pidamos al Espíritu Santo que guíe este 
camino que iniciamos y nos anime a emprender esta preparación del corazón. 

MOMENTO PENITENCIAL:
Antes de iniciar el exámen de conciencia y el canto del perdón se invitará a la asamblea a imaginar cómo será su desierto personal, 
qué puede encontrar allí y cuál será su mayor obstáculo y los invitarán a reflexionar y no poner en duda la acción del amor de Dios 
en medio de nuestros desiertos, pues Él es la fuente de vida que nos permitirá saciar nuestras necesidades en medio de tanta 
miseria. 
Examen de conciencia y Canto 

MONICIÓN A LAS LECTURAS:
Las lecturas que nos presenta la celebración hoy, nos hace una invitación a la conversión a través de la limosna, la oración y el 
ayuno siguiendo las mismas actitudes de Jesucristo, confiando en que Dios nos escucha en el tiempo de gracia y nos ayuda en el 
día de la salvación, pidámosle al Espíritu de Dios  que ilumine nuestro corazón, escuchemos.
 
BENDICIÓN DE LA CENIZA: (Se continúa con la liturgia con una breve oración que realiza el sacerdote celebrante, 
quien asperja las vasijas que contienen la ceniza) 

MIÉRCOLES DE CENIZA



IMPOSICIÓN DE LA CENIZA: 
Mientras el sacerdote impone la ceniza a los fieles, se puede ir acompañando este momento con canciones u oraciones, se propo-
ne los siguientes cantos:
YULI Y JOSH - Con estas cenizas, Señor [Lourdes Montgomery] Miércoles de Ceniza - MÚSICA CATÓLICA
HOMBRE DE BARRO SOY - Cover (Andrés Echeverri)

ORACIONES:

ORACIÓN DE LOS FIELES: 
La celebración del Miércoles de Ceniza nos invita hoy a una profunda revisión de nuestra vida, actitudes y comportamiento a través 
de la experiencia del desierto; a iniciar un serio proceso de discernimiento y conversión, cuaresma es un tiempo de gracia que Dios 
nos regala, por eso unidos a esta invitación oremos este día diciendo: 

«Mirad, estamos subiendo a Jerusalén…» (Mt 
20,18)

Señor, hoy comenzamos el tiempo de Cuaresma.
Un camino de reflexión y conversión.

La ceniza nos recuerda nuestra fragilidad
y la necesidad de volver a Dios.

Ayúdanos a ser conscientes de nuestras acciones,
permanecer fieles a tu palabra

y al igual que tú, no rechazar la cruz,
para poder compartir contigo la resurrección.

Bendice esta ceniza que vamos a recibir
como compromiso para esta Cuaresma.

Fortalece nuestra fe y llénanos de tu amor.
Amén

Querido Padre del cielo, que me has elegido
 y con amor me has conducido

 hasta este Miércoles de Ceniza con el que empieza 
la Cuaresma.

 Gracias por esta nueva oportunidad para acercar-
me más a Ti. 

Estos próximos días fijo mi mirada en Ti, Señor 
Jesús,

 con la esperanza de que me ayudes a renovarme 
para parecerme más a Ti.

 Dame fuerzas para perseverar en lo que me he 
propuesto, fortalece mi espíritu.

Prepárame para entrar en el misterio de tu pasión y 
muerte.

 

Que pueda vivirlas yo también para colaborar 
contigo,

 como nuestra Madre María, en la salvación de los 
seres humanos

 y poder resucitar después como Tú.
Ayúdame a hacer el bien a todos, sin desfallecer,

 para cosechar los frutos a su debido tiempo.
Este es el tiempo favorable para cambiar el poseer 

por el dar,
 el acumular por el compartir. 

Permíteme escuchar y acoger tu Palabra que hace 
fecunda mi vida, que eleva mi mirada

 y acrecienta mi esperanza en la vida eterna.
Amén



R:// Guía Señor nuestro camino en el desierto 

Por el Papa Francisco, Obispos, Sacerdotes, Diáconos y aquellos que están viviendo  su camino vocacional, muéstrales la alegría de 
vivir haciendo el bien en la tierra para obtener la vida eterna en el cielo a través del evangelio, un camino de conversión. Oremos.
 
Por los gobernantes y dirigentes de las naciones para que encuentren a través de la gracia del Espíritu Santo la realización de un 
mundo mejor impulsando con el ejemplo a su pueblo. Oremos.

Por los pueblos que sufren la guerra y la miseria para que el amor y la compasión sean una fuente de conversión de corazón y 
logren encontrar la paz. Oremos.

Por los más necesitados y desahuciados para que el amor de Dios se manifieste a través de las buenas obras y encuentren en ellas 
la esperanza y la  caridad. Oremos.
 
Por este camino de conversión que iniciamos  con la cuaresma para que Dios en su infinita misericordia se apiade de nosotros y 
nos guíe hacia el camino que nos conduce a la santidad. Oremos.
 
Pongamos en las manos de Dios aquello que no decimos o manifestamos pero que está en lo más profundo de nuestro corazón 
para que en este camino de conversión podamos sanar y encontrar el sentido de vida en el amor de Dios. Continuemos con la 
celebración. 

Te damos gracias Señor por permitirnos ser sagrarios vivos, gracias porque una vez más te entregas a nosotros sin medida gracias 
por darnos tu amor a través de la comunión y el perdón danos la sabiduría para ser ejemplares hijos tuyos en medio de tanta mise-
ria, concédenos la fuerza del amor del Espíritu Santo para continuar este camino de fe. Amén

INVITACIÓN:
Antes de la bendición un joven voluntario recordará la invitación que nos hace el Papa Francisco a vivir la experiencia del desierto 
para soltarnos de la esclavitud del pecado y encontar la libertad en el amor de Dios, acompañados de varios elementos importan-
tes como: el ayuno, la limosna y la oración. 
Bendición y canto de Salida. 

COMUNIÓN: ORACIÓN DE ACCIÓN DE GRACIAS

PROCESIÓN DE OFRENDAS:
Pan y Vino
Presentamos ante tu altar este Pan y este Vino signo del amor de Dios y fruto del hombre, que 
saciados con su amor podamos convertir nuestro corazón. 

Signo Corazón
Presentamos Señor esta frase y esta imágen signo que nos impulsa a iniciar este camino de conver-
sión siguiendo los pasos de Jesucristo, confiados en que el amor y la perseverancia sean frutos que 
nos permita superar la adversidad. 


