


Antes del canto de entrada, en el altar o en un lugar visible de la capilla o auditorio:
• Una cruz sencilla adornada con tela morada, símbolo del tiempo litúrgico.
• Alrededor de la cruz, tres lazos de colores representando el ayuno (blanco, signo de pureza y renuncia), la limosna (naranja, como 
acción y entrega) y la oración (azul, conexión espiritual).
• Un cartel con la frase: 
"Cuaresma: un tiempo de amor".

Canción suge�da
"Nos Invitas al Desierto" (Yuli y Josh) o "Desierto" , de Jorge Nuques.

�f�xión inicial
Hoy, el Papa Francisco nos recuerda que la Cuaresma es un camino para vivir el amor que Dios nos regala y responde con esperanza a 
nuestra misión de construir la civilización del amor. Este tiempo nos invita a caminar hacia la libertad de los hijos de Dios, alejándonos 
de aquello que nos separa de Él y de los demás. Reflexionemos juntos sobre cómo el ayuno, la limosna y la oración pueden ser puentes 
de amor en este tiempo de gracia.
Iniciemos con fe esta celebración.

�tos inicia�s
Monición de entrada
Hoy iniciamos el tiempo de Cuaresma, un tiempo de preparación y conversión. Jesús, en su amor infinito, nos invita a unir nuestro 
corazón al suyo ya caminar con esperanza hacia la salvación. Este camino, aunque lleno de retos, nos llena de amor y fortaleza porque 
sabemos que Dios nos acompaña. Animados por esta fe, pidamos al Espíritu Santo que guía nuestro caminar hacia una vida renovada 
en el amor de Dios.

Canto de entrada
Sugerencia : "Abre mis labios, Señor" (Jesed) o "Crea en mí un corazón nuevo".

Momento penitencial
Guía: en este inicio de Cuaresma, Jesús nos llama a mirar nuestro interior ya reconocer los "desiertos" de nuestra vida. Identificamos 
aquello que nos aparta de Dios y de los demás, y con esperanza confiamos en su misericordia infinita. Reflexionemos: ¿qué actitudes 
debemos cambiar para vivir con amor y construir la civilización del amor?
Invitar a los presentes a escribir en pequeños papeles sus "desiertos personales" (actitudes o pecados que desean cambiar).
Durante el canto del perdón, estos papeles se llevarán simbólicamente a la cruz como un gesto de entrega y conversión.
Canto sugerido: "Perdón, Señor" o "Oh Señor, ten piedad de mí".

�turgia de � pa�b�
Monición a las lecturas
La Palabra de Dios hoy nos invita a reflexionar sobre el camino de la conversión. El ayuno, la 
oración y la limosna son herramientas que nos ayudan a vivir en comunión con Dios y con 
nuestros hermanos. Escuchemos con atención y pidamos al Espíritu que ilumine nuestro 
corazón para que esta Cuaresma sea un tiempo de amor y esperanza de salvación.

MIÉRCO�S DE CENIZA
Signo para la celebración



�cturas suge�das
Primera lectura: Joel 2, 12-18 ("Conviértanse a mí de todo corazón").
Salmo responsorial: Salmo 50 ("Oh Dios, crea en mí un corazón puro.").
Evangelio: Mateo 6, 1-6.16-18 ("Tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensará").

Imposición de � ceniza
Monición previa
La ceniza que recibimos hoy nos recuerda nuestra fragilidad y la necesidad de confiar plenamente en Dios. Es un símbolo de nuestro 
compromiso de conversión y esperanza en el amor de Cristo. Caminemos juntos hacia la Pascua, llevando en el corazón el propósito de 
amar y servir más cada día.

O�ción para � bendición de �s cenizas

Cantos suge�dos du�nte la imposición:
"Con estas cenizas" (Yuli y Josh).
"Hombre de barro soy" (Andrés Echeverri).
“Cantos cuaresma” (Athenas)

O�ción de �s fie�s
Unidos como una comunidad que busca construir la civilización del amor, presentamos nuestras peticiones a Dios diciendo: 
R/ Guíanos, Señor, en el camino del amor y la esperanza.
1. Por la Iglesia, para que sea testimonio vivo del amor y la esperanza en el mundo. Oremos.
2. Por los líderes del mundo, para que trabajen por la justicia y la paz, promoviendo el bien común. Oremos.
3. Por quienes sufren pobreza, enfermedad o soledad, para que encuentren consuelo en el amor de Dios y la solidaridad de los demás. 
Oremos.
4. Por nuestra comunidad educativa, para que este tiempo de Cuaresma nos inspire a ser instrumentos de amor y servicio. Oremos.
5. Por nuestros propios corazones, para que en este desierto personal nos abramos al amor transformador de Cristo. Oremos.

P�cesión de of�ndas
Pan y vino: Presentamos el signo de la entrega de Cristo, signo visible de su amor y esperanza, que al estar unidos a Él vivamos la 
civilización del amor.
Tres lazos de colores: Presentamos Señor este signo con el que queremos descubrir nuestras raíces con el lazo del ayuno, la oración 
y la limosna como herramientas para construir la civilización del amor y tejer con amor nuestra vida.

Sacerdote: Señor, bendice esta ceniza, signo de nuestra fragilidad y deseo de conversión. Que 
este tiempo de Cuaresma nos ayude a vivir en tu amor y esperanza, construyendo la civilización 
del amor en nuestro caminar. Amén.
Guía: Ama, no temas amar, pero antes abre tu corazón al amor infinito de Dios… ¿te parece 
difícil hacerlo? Hoy Dios mismo te da una oportunidad acércate y marca tu frente con el signo 
de la cruz así sin muchas palabras le dirás: Jesús quiero cambiar, anhelo que mi vida este siem-
pre en tu presencia, quiero estar a tu lado para vivir la civilización del amor, poner en forma mi 
corazón, quiero revisar con detalle mis raíces. Quiero a tu lado reconocer lo más profundo de mi 
corazón y descubrir aquellas raíces que no me hacen bien para transformarlas en raíces sólidas 
y firmes.



Comunión
O�ción de acción de g�cias:
Señor, gracias por este encuentro contigo en el que nos alimentas con tu cuerpo y nos llenas de tu amor. Ayúdanos a vivir este tiempo 
de Cuaresma como un camino de esperanza, servicio y conversión. Que tu amor nos una y nos guía. 

Iinvitación final
Antes de concluir, recordemos las palabras del Papa Francisco: 
"El desierto es el lugar del silencio, pero también de la escucha de la Palabra. Que esta Cuaresma nos lleve a encontrar la libertad en el 
amor y la esperanza de salvación".
Con fe, iniciamos este tiempo de gracia. 

Canto final
"Cerca de Ti, Señor".

Bendición y canto de salida


