
PARTE 3



DÉCIMA PARADA: “HUELLA EN EL POLVO”
Para retomar:
Pinta tu huella (dedo o zapato) y escribe: “Camino con Cristo”.

Compañero de viaje, Jesús: Seguir mis pasos, ser testigo en el mundo. Esa es la huella que quiero 
que dejemos juntos.

Intervención del asistente de viaje León XIV: Tus pasos dejan marca. ¿Qué huella estás dejando?

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Viajeros, nos vamos a encontrar con una de las pala-
bras más fuertes y sencillas que Jesús pronunció. No es un discurso largo… es una invitación 
directa al corazón. Imagínense eso… Jesús caminando, fijándose en alguien común y corriente, 
como tú o como yo y diciéndole: “Te quiero conmigo en este camino”. Hoy vamos a escuchar esta 
palabra como si Jesús la dijera aquí, ahora, mirándonos a cada uno.

El libro historiador: “Sígueme.” (Mc 2,14)

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Mis queridos viajeros, ¡qué palabra tan preciosa 
hemos escuchado! Jesús no le dijo a Mateo: “arréglate primero”, “cambia esto”, “sé perfecto”.
Solo le dijo: “Sígueme”
Yo siempre les decía a mis muchachos: “Dios no te pide ser santo de un salto… solo te pide empe-
zar el camino”
Y eso es lo que hace Jesús: nos invita a dar el primer paso.

Ahora pregúntate:
¿Qué significa para mí seguir a Jesús hoy… en mi vida real?
¿Qué cosas me detienen?
¿Estoy dispuesto a caminar con Él aunque no entienda todo?

Intervención del asistente de viaje Madre Mazzarello: Seguir a Jesús no es una orden… es una opor-
tunidad. Una invitación a vivir con más alegría, libertad y amor. Jesús te mira, te llama por tu 
nombre y te dice también a ti: “Sígueme”
La decisión es tuya… pero te aseguro que quien sigue a Jesús, jamás camina solo. Y por eso te 
invitamos a leer la frase de esta parada: 

Cristo Vive:
“La vida se alcanza y madura cuando se la entrega.” (CV 143)

Tip de viaje:
cuando viajamos también tenemos la oportunidad de servir, te proponemos hacer una acción de 
servicio sin que nadie lo note: ayudar, ordenar, acompañar.
🎬 Recomendado: “Cadena de favores”.



Compañero de viaje, Jesús: Mi madre y gracias a su sí, esta historia sucedió, su “hágase en mí” fue 
de corazón, porque ella me enseñó a hacer la voluntad de nuestro Creador, ella sabía que los 
sueños de Dios se cumplen cada día cuando oramos con sencillez y confianza.
Intervención del asistente de viaje León XIV: María también fue joven y tuvo preguntas. Cuéntale 
las tuyas.

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Queridos viajeros, ahora vamos a escuchar una de 
las respuestas más valientes de toda la historia.
Una respuesta que salió del corazón de una muchacha muy joven… tan joven como muchos de 
ustedes. A María le cambiaron todos los planes en un instante. Era como si de un momento a otro 
la vida le dijera: “Vas a recorrer un camino que nunca imaginaste”. Hoy los invito a escuchar esta 
frase como si María nos la estuviera enseñando. Una frase de entrega, pero también de fuerza y 
de amor

El libro historiador: 
“Hágase en mí según tu palabra.” (Lc 1,38)

Intervención del asistente de viaje Don Bosco:  Muchachos, ¡qué grande es María! No tenía todo 
claro, no entendía el futuro,
pero tenía algo que la hacía invencible: confió en Dios.
Yo les repetía siempre: “la confianza en Dios es lo que sostiene toda buena obra, su providencia 
infinita”
María lo sabía, aunque fuera joven y sencilla. Por eso dijo su “sí”.

Ahora pregúntate tú:
¿Cómo reacciono cuando algo cambia mis planes?
¿Le permito a Dios hacer algo nuevo en mi vida?
¿Estoy dispuesto a decirle también: “Señor, aquí estoy”?

Intervención del asistente de viaje Madre Mazzarello: Decir “Hágase en mí” no es rendirse… es 
abrirle espacio al amor de Dios para que haga maravillas. Y créeme: cuando un joven se anima a 
confiar como María, el cielo entero sonríe… y la vida comienza a tejerse con nuevos colores. Por 
eso al tenerla a ella como nuestro todo, te queremos compartir en esta parada esta hermosa 
frase:

Cristo Vive:
“María fue la gran influencer de Dios.” (CV 43)

DÉCIMO PRIMERA PARADA: “CARTA DESDE NAZARET”
Para retomar:
Escribe una carta a María contándole cómo vives tu fe y tus dudas.



Tip de viaje:
Haz una publicación, historia o mensaje que transmita fe, alegría o gratitud.
🎧 Escucha “Dijiste sí” de la Anunciación y Luispo.

Compañero de viaje, Jesús: Construir un espacio interior donde podamos habitar juntos, sin olvi-
dar que siempre voy contigo.

Intervención del asistente de viaje León XIV: Tu paz no depende de las circunstancias, sino de quién 
habita en tu corazón.

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Hijos míos queridos, antes de escuchar las palabras 
de Jesús, quiero decirles algo que llevo en el alma. Ustedes saben que en la vida no basta correr, 
hacer, trabajar, soñar… También es necesario saber en Quién apoyarse.
En mi juventud aprendí que, sin Jesús, el corazón se cansa; pero cuando uno se agarra fuerte de 
Él, ¡ay muchachos!, uno encuentra fuerza, paz y alegría que nadie puede quitar.
Ahora escuchemos lo que Jesús mismo nos quiere decir… y abramos el corazón como quien deja 
entrar la luz por la ventana.

El libro historiador: 
“Permaneced en mí.” (Jn 15,4)

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: ¡Qué palabra tan hermosa y tan seria nos dice 
Jesús! “Permaneced en mí”. No nos pide que hagamos grandes cosas… solo que no nos soltemos 
de Él.
Como un padre que toma de la mano a sus hijos, Jesús les dice: “Si permanecen conmigo, no les 
faltará nada: ni fuerza, ni luz, ni valentía”
Hijos míos, si quieren que su vida dé fruto, si quieren ser felices de verdad, si quieren encontrar 
su camino, hagan esto: nunca se separen de Jesús.

Intervención del asistente de viaje Madre Mazzarello: Permanezcan con Él en la oración sencillita, 
en la Eucaristía, en la amistad con los demás, en el servicio alegre. Y verán cómo su corazón se 
llena de una gracia que transforma. Yo les aseguro y lo digo por experiencia que un joven unido a 
Jesús se convierte en un rayo de luz para el mundo. Te compartimos esta hermosa frase:

Cristo Vive:
“La amistad con Jesús se cultiva en silencio y oración.” (CV 155)

DÉCIMO SEGUNDA PARADA: “MI REFUGIO”
Para retomar:
Diseña tu “casa interior”: dibuja qué cosas no pueden faltar para 
sentir paz (personas, valores, oraciones, música…).  Y luego crea el 
playlist de tu viaje con aquellas canciones que son refugio para ti…



Tip de viaje: 
Aunque estemos de viaje y en puro movimiento necesitamos siempre de momentos, por eso te 
retamos a detener todo por cinco minutos: respira, escucha tu interior y dile a Jesús: “Aquí 
estoy”.

Recomendado: Salmo 139.

Compañero de viaje, Jesús: El sello es compromiso, pertenencia, identidad.

Intervención del asistente de viaje León XIV: Seguir a Jesús no es una emoción del momento, es 
una elección que deja huella.

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Muchachos queridos, antes de escuchar lo que 
Jesús quiere decirnos hoy, quiero contarles algo que aprendí en carne propia.
Cuando uno siente en el corazón el deseo de seguir a Jesús, siempre aparece un pequeño miedo: 
¿y si pierdo algo?, ¿y si no vale la pena?, ¿y si me quedo vacío?... Yo también dudé muchas veces, 
pero descubrí algo hermoso: Jesús nunca se deja ganar en generosidad.
Ahora escuchemos esta palabra que es como un abrazo para todo el que quiere dar un paso 
grande en la vida.

El libro historiador: 
“Nadie que haya dejado todo por mí quedará sin recompensa.” (Mt 19,29)

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: ¿Ven, hijos míos? Jesús nos habla claro. Él no quita 
nada… ¡Él lo da todo!
A veces seguirlo implica dejar cosas atrás: egoísmos, comodidades, seguridades. Pero Él nos pro-
mete que cada renuncia hecha por amor volverá multiplicada como una fiesta.
Y no hablo solo de premios del cielo, no; hablo de paz, de alegría profunda, de amistades nuevas, 
de un corazón que se ensancha.
Muchachos, cuando uno apuesta por Jesús, nunca pierde. Él convierte cada “sí” en una semilla 
que florece. Por eso les digo con todo mi corazón: no tengan miedo de darlo todo por Él, porque 
Jesús nunca deja sin recompensa a quien lo sigue con valentía.

Intervención del asistente de viaje Madre Mazzarello: En esta parada queremos que reflexiones en 
esta frase inspiradora: 

Cristo Vive:
“Jesús te llama a algo grande: ser testigo del amor.” (CV 174)

DÉCIMO TERCERA  PARADA: “SELLO DE PROMESA”
Para retomar:
Crea tu propio sello (con plastilina, tinta o diseño) y márcalo con la 
frase: “Decido seguir a Jesús.”



Tip de viaje: 
Cuando viajamos nos encontramos con personas nuevas y en algunas oportunidades hacemos 
nuevos amigos, en este viaje te invitamos a elegir una persona de tu grupo (ojala no tus amigos 
cercanos) y demuéstrale amor concreto: escucha, perdona, anima o acompaña.
🎬 Recomendado: “Wonder”.

Compañero de viaje, Jesús: Reconocer la comunidad como lugar donde la fe se hace visible, es muy 
importante.

Intervención del asistente de viaje León XIV: El viaje con Cristo no termina, apenas comienza. De 
Nazaret saldrás al mundo con una misión.

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: Queridos viajeros, hay momentos en la vida en los 
que Jesús no solo nos llama… también nos invita a quedarnos con Él.
A veces estamos tan ocupados corriendo de un lado a otro que escuchamos su voz, pero no nos 
detenemos. Hoy quiero que escuchen esta palabra como si fuera una invitación personal, como si 
Jesús mismo les dijera: “Ven, quédate conmigo un rato… tengo algo para tu corazón”. Vamos a 
escucharla con calma, porque puede cambiar la dirección de nuestro día… y quizá de nuestra 
vida.

El libro historiador: 
“Fueron y se quedaron con Él.” (Jn 1,39)

Intervención del asistente de viaje Don Bosco: ¡Ah, mis queridos jóvenes! ¿Notaron lo que hicieron 
esos discípulos? No se quedaron solo con la curiosidad… dieron el paso. Fueron y sobre todo, se 
quedaron. Ese “quedarse” con Jesús es lo que transforma la vida. No hace falta que sea todo un 
día; basta un momento sincero: una oración, una visita al Santísimo, un silencio desde el corazón. 
En esos ratos Dios trabaja más de lo que imaginas. Y te digo algo con toda mi alma: el joven que se 
queda con Jesús aprende a ver la vida con más alegría, más sentido y más fuerza. No tengan 
miedo de hacerle un espacio. Si van y se quedan con Él… Jesús hará maravillas en ustedes.
Intervención del asistente de viaje Madre Mazzarello: es cierto, por eso en esta parada casi la 
última de este tramo tenemos esta frase para ti: 

Cristo Vive:
“No te dejes paralizar por el miedo. Vive con alegría, sigue a Cristo.” (CV 299)

DÉCIMO CUARTA PARADA: “CELEBRACIÓN DEL VIAJE”
Para retomar:
En grupo, todos estampan su sello en un mural con el título: “Nazaret, 
tierra de inicio.” El sello de la parada anterior.



Tip de viaje:
Caminar con Cristo es dejar que Él transforme mis pasos, mis búsquedas y mis sueños. Haz hoy 
algo que has pospuesto por miedo: enviar un mensaje, empezar un proyecto, pedir perdón.
🎧 Escucha “Fear is a Liar” – Zach Williams.
Nazaret es solo el comienzo. Prepárate para el próximo destino: Galilea, donde aprenderás qué 
nos enseña Jesús.

PARADA PARA LAS PARADAS “BITÁCORA DE VIAJE”
Compañero de viaje, Jesús: Todo viajero lleva un diario, una libreta donde escribe lo que no quiere 
olvidar. Esta bitácora es el espacio para que retomes, recuerdes y escribas lo que es más significa-
tivo en este viaje, pero no se hace de una sola vez, se va llenando con el tiempo, como un álbum 
vivo. Y recoge todos los destinos, todos los momentos, no es una bitácora para cada viaje.
Aquí guardamos lo que sentimos, lo que vivimos, lo que aprendimos, lo que no queremos olvidar, 
y lo que queremos contarles a otros para que se animen a vivir esta misma aventura. No es una 
tarea, es un tesoro. 

Para retomar: crea tu propia bitácora, algunas ideas para crearla: 

-Portada del viajero
- Nombre del grupo o familia salesiana:  _________________ 
- Nombre de todos los miembros: ______________________
- Foto o collage grupal más divertido que tengan ___________
- Dibujen su logo o símbolo ____________________________ 
- Frase que los represente como grupo: __________________

-El rincón de las fotos locas
Peguen aquí las fotos más divertidas, espontáneas o inesperadas del viaje. Pónganles nombres 
graciosos, como si fueran memes o viñetas. 

-El telegrama para otros viajeros
Imaginen que esta bitácora va a viajar. Completa este “telegrama” grupal con frases breves, pode-
rosas, y sentidas: 
- Si vas a caminar con Jesús, te recomendamos que… 
- No olvides empacar en tu maleta… 
- Si te sientes perdidos… 
- Lo más bonito que me pasó fue… 
- Aprendimos que Dios también está en… 
- Al final del viaje, uno no queda igual porque…  

-EL “check out” espiritual
Antes de cerrar la bitácora, cada uno dejará una marca, puede ser una huella del pie, una firma 
decorada, un símbolo, un dibujo y al lado, escriben: 
- Una cosa que me llevo de este viaje 
- Una cosa que dejo para el grupo 
- Una cosa que quiero seguir buscando 
- Una palabra que me recuerda a Jesús 


