La Semana por la Paz es un escenario que busca hacer visibles los procesos y esfuerzos de miles
de personas y organizaciones de la sociedad civil que trabajan por el logro de la paz, la
transformacion pacifica de los conflictos y por la construccién de iniciativas para dignificar la vida.
Desde 1987 y de manera ininterrumpida, un importante grupo de organizaciones sociales y
comunitarias, regionales y nacionales, defensoras de los Derechos Humanos, constructoras de
paz, instituciones educativas, artistas, medios de comunicacién, organizaciones gremiales, entre
otras, dinamizadas en diferentes momentos de la historia por el Programa por la Paz de la
Compafiia de Jesus, REDEPAZ, la Conferencia Episcopal Colombiana, Pastoral Social van
llenando afio a afio de contenido y sentido esta Semana, tocando diferentes tematicas
relacionadas con la realidad que atraviesa el pais.

OBJETIVO:

e Promover y evidenciar el compromiso ciudadano por la paz, como estrategia de incidencia
politica para la transformacion del conflicto armado interno, la construccion de la Paz.

e I|dentificar algunos de los principales componentes de la paz.

e Revisar nuestros comportamientos en la construccion de la paz y tomar medidas correctivas.

El afio 2013, se ha denominado el ANO DE LA CONSTRUCCION DE LA PAZ, en el sentido de
actuar e incidir para que los dialogos que se desarrollan entre las FARC-EP y el Gobierno nacional
con el objetivo de alcanzar el fin del conflicto armado lleguen a feliz término, y para que se instalen
igualmente escenarios de negociacion con las guerrillas del ELN y de la llamada disidencia del
EPL. Se continua con el lema del ano 2012: “PACTEMOS PAZ, CONTRUYAMOS
CONVIVENCIA”, ya que creemos importante seguir desarrollando y fortaleciendo todas las
expresiones, escenarios, actividades, procesos ciudadanos y politicos que garanticen la
construccion de la paz y la reconciliacién.

La Paz es:
e Un proceso dinamico y permanente; no es una referencia estatica e inmovil.
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e La paz hace referencia a una estructura social de amplia justicia y reducida violencia.

e La paz exige, igualdad y reciprocidad en las relaciones e interrelaciones.

e Afecta, todas las dimensiones de la vida. No se reduce Unicamente a la politica internacional o de
estado.

e La paz implica y hace referencia a dos conceptos intimamente ligados entre si: el desarrollo y
los derechos humanos.

Segun UNESCO, en la Declaracion de Principios sobre la Tolerancia (1995), la Educacion
para la Paz debe reunir ciertas caracteristicas que la distinguen. Entre otras, cabe destacar:

e En la concepcién de Paz intervienen tres principios de reconstruccién social esenciales:
Solidaridad (Desarrollo sostenido y respeto del medio ambiente); Dignidad (Derechos
Humanos) y Seguridad (Desarme).

e Implica la préctica real de los derechos humanos en su dimensién social, econémica y politica y
en este sentido esta orientada a la accion.

e Se perfila como un instrumento de igualdad entre las personas y grupos entendida como el
proceso global de la sociedad, a través de la cual las personas y los grupos sociales aprenden
en el interior de la comunidad nacional e internacional en beneficio de ellas, la totalidad de
sus capacidades, actitudes y conocimiento.

Hay que tener presente que una Educacion para la Paz requiere de un verdadero aprendizaje
social que incluya la apropiacion de los conocimientos cientificos esenciales asi como el aprender
a convivir.

En este contexto, la paz debe percibirse como un proceso mas amplio y dinamico. La paz
demanda relaciones no violentas no solo entre los Estados, sino también entre los individuos, los
grupos sociales, entre un Estado y todos sus ciudadanos, asi como entre los seres humanos y su
medio ambiente.

El ser humano tiene la capacidad de transformar la amenaza y la dificultad en desafio,
cooperacion y crecimiento. Los nuevos problemas pueden ser resueltos por las personas e
instituciones que aprenden nuevas actitudes y comportamientos, y que actdan con un espiritu de
solidaridad y colaboracion.

En un mundo caracterizado por la diversidad, el conflicto seguira formando parte de la vida misma.
En vez de temer el conflicto, debemos aprender a valorarlo y a cultivar su aspecto positivo no
violento -- el coraje, el heroismo, la creatividad, el restablecimiento de la justicia. Como se afirmoé
en el debate del Consejo Ejecutivo de la UNESCO cuando el Programa Cultura de Paz se
presentd por primera vez en 1992 "los conflictos son inevitables, necesarios y pueden incluso ser
beneficiosos al suscitar la innovacion, la actividad, la identidad y la reflexion. Pero los beneficios
dependeran de nuestra capacidad para manejar los conflictos, para resolverlos equitativamente e
impedir sus manifestaciones violentas destructivas".
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La plena participacion y el fortalecimiento de las mujeres es esencial para el desarrollo de una
cultura de paz. La cultura de guerra impuso a la mujer una serie de desafios y desventajas. Madre
sola, proveedora Unica, objetivo civil, refugiada, ciudadana desprovista de poder, viuda, huérfana;
todos estos son papeles que las mujeres han sido obligadas a asumir. EI conocimiento y las
competencias para sobrevivir que las mujeres han desarrollado a pesar de estos obstaculos son
esenciales para la reconstruccion de sociedades viables y comunidades estables. Las mujeres
tienen un profundo interés en una cultura de paz y son coparticipes importantes en el proceso de
restauracion y reconciliacion en los niveles local, nacional e internacional.

Animador:

e En equipos vamos a acercarnos a un documento sencillo que nos dara a conocer los
componentes en la construccion de la paz

e Luego reciben las imadgenes de ocho animales, a partir de ellos se ira construyendo un
rompecabezas, en el cual se identifican los componentes basicos en la construccién de la paz.

(Se organiza el grupo en pequefios equipos).

Material: Piezas del rompecabezas. Tantas copias del rompecabezas como equipos se quieran
organizar.

Animador:

» Se presenta cada animal y se pregunta qué caracteristicas tiene cada uno. A partir de lo que
respondan se comentan las caracteristicas de cada animal en relacion con los diferentes principios
en la construccion de la paz.

« Cada equipo recibe todas las fichas del rompecabezas y lo organizan relacionando las
definiciones de los conceptos con los animales (un concepto por animal).

Componentes basicos de la Paz

La creacién de una cultura de paz constituye un vasto proyecto, multidimensional y mundial en
cuanto a su alcance. Esta relacionado con la seguridad econémica y el desarrollo; la seguridad
politica y la democracia; el costo-efectividad y la conversion economica; y el desarrollo de una
solidaridad mundial.

La seguridad econdémica y el desarrollo son fundamentales. La paz s6lo se puede asegurar
cuando las personas estan libres del miedo al hambre. Por consiguiente, las diversas iniciativas
para una cultura de paz deben vincular la paz con el desarrollo endégeno, equitativo y sustentable.
Si el desarrollo no es enddgeno, se corre el riesgo de que contrarie e incluso perturbe el contexto
cultural y econdémico tradicional de las vidas de las personas. Si no es equitativo, puede perpetuar
injusticias que conducen a conflictos violentos. Si no es sustentable, puede perjudicar e incluso
destruir el medio ambiente y las estructuras sociales existentes.

La seguridad politica y la democracia se pueden obtener mediante instituciones vy

comportamientos que aseguren que los conflictos inherentes a todas las sociedades humanas no

destruiran la integridad y el efectivo funcionamiento de la sociedad. Mientras que en el pasado la

estabilidad politica se aseguraba teniendo como ultimo recurso la amenaza de la fuerza militar,
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hoy se obtiene mediante sistemas de democracia participativa. En estos sistemas, el conflicto se
maneja gracias a una combinacién de participacidon, didlogo, mediacibn y compromiso, y se
buscan soluciones politicas de las que todos se pueden beneficiar.

El costo-efectividad de la paz debe ser por lo menos tan grande como el de la guerra, a fin de
eliminar la ventaja comparativa de la cultura de guerra. Esto es importante porque la guerra ha
probado ser un util generador de ganancias, ya sea en términos de recursos humanos o
materiales, 0, mas recientemente, de lucrativas ganancias gracias a la produccion y el comercio
para la guerra.

Solidaridad mundial. Mientras que la cultura de guerra promueve la solidaridad contra un
enemigo constituido por otro grupo, o nacion, LA CULTURA DE PAZ promueve la solidaridad de
toda la gente contra las amenazas comunes a su seguridad. Ella demanda a cada uno que vea al
otro como un aliado en una lucha colectiva por la paz y que cada uno trabaje con el otro para
consolidar e implementar sus respectivas acciones por la paz.

En sintesis, una cultura de paz es un cuerpo creciente de valores, actitudes, comportamientos y
estilos de vida compartidos basados en la no violencia y el respeto de los derechos y
libertades fundamentales, en la comprension, en la tolerancia y la solidaridad, en la
coparticipacion y la libre circulacion de la informacion, asi como en la plena participacion y
fortalecimiento de las mujeres. Si bien no niega los conflictos que emergen de la diversidad, exige
soluciones no violentas y promueve la transformacion de la competicion violenta en cooperacion
para el logro de objetivos compartidos. Es tanto una visién como un proceso multidimensional y
global, que esta articulado con el desarrollo de alternativas positivas a las funciones previamente
desempeiiadas por la guerra y el militarismo.

e Cuando ya han completado el rompecabezas, se hace un momento de reflexién por equipos
con las siguientes preguntas:

(Se sugiere ir proporcionando a las jovenes un glosario, que les ayude a ir entendiendo los
términos desconocidos para ellas)

* ¢, Cuales son los componentes de la paz?,
s

i conoces otros de los que no estan en el rompecabezas
compartelos e identificalos con una animal.

¢ Cuales piensan que son los componentes de la paz
que menos desarrollados tienes en tu familia,
colegio, barrio? ;A qué te vas a comprometer?
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Nota:

El orden con el que organizamos a los animales dentro del rompecabezas es igual, los pongamos
como los pongamos el puzle encaja, con lo que queremos indicar que en funcién del lugar y la

situacion hay que incidir mas en un aspecto de la paz u otro, se puede comenzar por uno o por
otro, pero sin todos ellos es muy dificil conseguir la paz.

La mariposa nace oruga, pero
consigue crecer hasta transformarse
en una bonita mariposa.
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ANIMADOR:

Con las manos podemos construir o destruir, con ellas expresamos lo que con palabras no se es
capaz... por eso en esta semana por la paz te invitamos a hacer de ellas la mejor herramienta en
la CONSTRUICCION DE LA PAZ, te invitamos que asumas actitudes de acogida, proteccion,
respeto, cuidado y cada dia de la semana sea una oportunidad para crecer en tu compromiso con
tu Patria, con tu familia, con tus amigos. Veamos el siguiente video que nos ayudaré a profundizar
en esto.

Pero antes conozcamos nuestro personaje invitado “Saduko Sasaki”

Link: del video: http://www.youtube.com/watch?v=m56d15kZyio

Video: Sadako y las Mil Grullas de Papel

Link del video: http://www.youtube.com/watch?feature=player embedded&v=7HaZeUQQzrwi#at=244

Las palomas se han convertido en el simbolo de la paz, con la ayuda de tu educador/ra,
compaferos/as vamos a hacer el origami de una paloma. Todos los dias de esta semana las
haremos y las pondremos como moviles que nos recordaran el compromiso de ser
constructoras/es de la paz.

Video Instructor para hacer las palomas: “Origami: Como hacer una grulla de papel’

Link del video: http://www.youtube.com/watch?v=ZHDt2-XjJSM

(Se pondra como movil en el salén de clase o en un sitio organizado con anterioridad para este fin)
Animador:

Para vivir esta semana dedicada a la paz te ofrecemos cada dia una historia alusiva a uno de los
componentes de la paz; recibiras también un ladrillo pequefio, en el cual podras plasmar tus
esfuerzos en la conquista del compromiso en la CONSTRUCCION DE LA PAZ e ir construyendo
con ellos tu MONUMENTO DE LA PAZ. Al final se invitard a todo el grupo a realizar un gesto de
reconciliacion consigo misma, con los otros/as.

e Hagamos oracién el siguiente salmo e imploremos a Dios por la paz de nuestra querida
Colombia.
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Todas: Serior, haz de nosotros instrumentos de tu paz, que podamos hacer que
brote el amor alli donde nos inunda el odio.
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Joven: Que sepamos respetar y tratemos con bondad a los que no piensan como G

nosotros.

Educador: Que perdonemos a los que nos ofenden con sus palabras y obras, y
aprendamos a pedir perdon cuando molestemos a nuestros comparieros/as.

Joven: Que cuando la gente sufre no miremos hacia otro lado y hagamos algo para
ayudar alos que nos necesitan.

Educador: Que sepamos aceptary acoger a quienes son diferentes a nosotros.

Joven: Que sepamos vivir con alegria y asi transmitirla a los que estan tristes por algun
motivo.

Educador: Que sepamos escuchar a los que nos ensefian a vivir en paz, compartiendo
nuestras cosas con los que no las tienen.

Joven: Que sepamos respetar las normas en el juego y en el trabajo, animando a
cumplirlas a los que no lo hacen.

Educador: Que aprendamos a viviren paz con la naturaleza cuidandola, respetandola,
segun nos enseno san Francisco de Asis.

Joven: Que sepamos apreciar que la mayor felicidad y riqueza de este mundo es vivir
en pazy que la guerra solo trae destruccion y sufrimiento.

Todas: Serior, haz de nosotros instrumentos de tu paz, que podamos hacer que
brote el amor alli donde nos inunda el odio.

I
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En el sal6n de clase habia dos alumnos que tenian el mismo apellido: Urdaneta. Uno de los
Urdaneta, el mas pequefio, era un verdadero dolor de cabeza para la maestra: indisciplinado, poco
aplicado en sus estudios, buscador de pleitos. El otro Urdaneta, en cambio, era un alumno
ejemplar.

Tras la reunion de representantes, una sefiora de modales muy finos se present6 a la maestra
como la mama de Urdaneta. Creyendo que se trataba de la mama del alumno aplicado, la maestra
se deshizo en alabanzas y felicitaciones y repitié varias veces que era un verdadero placer tener a
su hijo como alumno.

A la mafiana siguiente, el Urdaneta revoltoso llegé muy temprano al colegio y fue directo en busca
de su maestra. Cuando la encontrd, le dijo casi entre lagrimas: “Muchas gracias por haberle dicho
a mi mama que yo era uno de sus alumnos preferidos y que era un placer tenerme en su clase.
iCon qué alegria me lo decia mama! jQué feliz estaba! Ya sé que hasta ahora no he sido bueno,
pero desde ahora lo voy a ser”

La maestra cayo en la cuenta de su error pero no dijo nada. Sélo sonrié y acaricié levemente la
cabeza de Urdaneta en un gesto de profundo carifio. El pequefio Urdaneta cambi6 totalmente
desde entonces y fue, realmente, un placer tenerlo en clase.

Subraya
) siempre lo
| positivo, Evita toda
palabra, gesto u
opinion ofensiva
de los otros.

PALOMAY
ado.

A
r el ORIGAMI I.D.E LA
Haceco|gza\r|o en el sitio asign
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(Se le entrega el ladrillo pequefio para ir construyendo el monumento de la paz).

Habia un rey sincero y bueno que gobernaba al pais con justicia y con bondad. En vez de vivir
encerrado en su palacio, solia recorrer los confines de su reino, para observar los problemas y
tratar de ayudar a la gente. Si veia que sus subditos estaban alegres, su corazén saltaba de gozo.

Pero el buen rey se estaba poniendo viejo y tenia que entregar el reinado a uno de sus cuatro
hijos. Ellos querian mucho a su padre y el rey los amaba a todos por igual. Por eso, no le era facil
decidir quién seria su heredero. Entonces, se le ocurrié conversar individualmente con cada uno
de ellos para detectar cual tenia las mejores cualidades para ser un buen rey. Los convoco frente
a su despacho e hizo pasar primero a Juan, su hijo mayor.

-Me siento ya viejo, hijo mio, y quisiera entregar mi trono a uno de ustedes. Por ello, quiero
preguntarte algo: ¢ Qué harias tu si mafana fueras el rey del pais?

Juan pensoé un buen rato su respuesta y, por fin, le dijo:

-Trataria de que todas las personas del reino estuvieran bien entrenados y armados para que asi
fueran capaces de defenderse de cualquier enemigo. La fortaleza de un pais radica en sus
ejércitos y en la fuerza de sus hombres.

-Muy bien, hijo —dijo el rey-, analizaré tu respuesta.

Al salir Juan, entr6 el segundo hijo, un muchacho muy inteligente. El rey le dijo:

-José, hijo mio, estoy ya muy viejo y quisiera entregar el reino a uno de ustedes. Pero primero me
contestaras una pregunta.
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El rey le hizo la misma pregunta que le habia hecho antes a Juan y José, después de pensar un
rato, respondio:

-Buscaria la forma de que todas las personas del reino se instruyeran. Abriria muchas escuelas
para que todo el mundo pudiera estudiar pues la fuerza de un pais radica en la educacion.

-Muy bien —dijo el rey-, analizaré tu respuesta.
El tercer hijo, Francisco, que era muy religioso, respondio la pregunta de su padre diciendo que
levantaria muchas iglesias y fomentaria el culto y la oracién, pues la grandeza de un pais residia

en la firmeza de la religion.

Cuando le tocé el turno al hijo menor, no aparecia por ninguna parte. Al cabo de un buen rato,
llegd corriendo y agitado, y el rey le pregunté:

-¢,Qué paso, hijo? ¢(Dbénde estabas que no acudiste a conversar conmigo cuando te tocaba?
¢Acaso no estas interesado en ser rey?

Pedro, que asi se llamaba el hijo menor, respondié conteniendo los jadeos del cansancio:

-Lo que paso, padre, es que, mientras estaba esperando mi turno, me enteré de que Santiago, el
anciano caballerizo, habia sido pateado por un caballo y pensé que, en ese momento, lo mas
importante era correr en su ayuda para ver si podia hacer algo por él.

El rey lo abrazé emocionado y le dijo:

-Ya sé quién sera mi sucesor: seras tu, Pedro, porque no sélo sabes lo que la gente necesita para

ser feliz, sino que siempre estas dispuesto a hacerlo. Tu entiendes que servir es lo mas importante
y eso lo haces muy bien.

Se invita a los jovenes que se tomen de
las manos y hagan un circulo, cuando ya
estan listos se sueltan las manos y las
elevan hacia el centro del circulo en
actitud de disponibilidad, se les deja un
momento de silencio y a una sola voz
dicen: QUIERO SER INSTRUMENTO DE
TU PAZ. (Este momento puede ser GN\I\\D -\gnado'

acompanado de musica instrumental) 2cef e\ OR
\ oo\ga‘\oe

(Se le entrega el ladrillo pequeiio para ir construyendo el monumento de la paz).
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En los jardines del palacio de un emperador vivia un ruisefior cuyo canto era especialmente bello.
Todos lo conocian y alababan, menos el emperador que, muy ocupado en sSus negocios
imperiales, hacia mucho tiempo que no habia ido al jardin y no habia podido escuchar su canto.

Un dia, sus cortesanos decidieron celebrar el cumpleafios de su emperador con una gran fiesta
en el jardin. Estando alli, el emperador escuch¢ al ruisefior y quedo tan embriagado con su canto
gue lleg6 a llorar de la emocién.

-He visto lagrimas en los ojos del emperador, jese es mi mayor tesoro! —dijo el pajaro rechazando
los regalos que le ofrecian.

Para que el emperador pudiera disfrutar continuamente de sus canticos, atraparon al ruisefior y lo
metieron en una jaula que colocaron en el salén imperial. El ruisefior siguié cantando, pero su voz
se torno triste.

Conocedores del amor del emperador por los ruisefiores, los habitantes del vecino pais le
enviaron un ruisefior de oro y piedras preciosas. Toda la corte, incluso el emperador, se dejé
seducir por el ruisefior mecanico y pronto olvidaron al otro, el verdadero, que fue languideciendo
de tristeza y soledad.

En un descuido del encargado de limpiar la jaula, el ruisefior escap0 y, al recobrar su libertad,
reencontro la alegria y de nuevo su cantico fue una clarinada de luz..

Pasé el tiempo, enfermé el emperador, le invadié la tristeza y entonces afior6 el canto limpido del
ruisefior. Le trajeron el ruisefior de oro, pero no logré devolverle la alegria.

Cuando el ruisefior se enterd de la enfermedad del rey, vold a su ventana y le dedic6 sus mejores
canciones. Al oirlo, el rey recobroé la alegria y muy pronto con ella la salud.
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-Te quedaras ya siempre conmigo —le dijo el rey-. Te daré todo lo que quieras, mandaré que te
construyan una jaula de oro. Vivirds siempre a mi lado, sin peligros, ni amenazas, sin tener que
soportar el frio y el hambre en el invierno...

-No quiero tus regalos, ni tu jaula —le contesto el ruisefior-. Si quieres hacerme feliz, sélo te pido
una cosa: permiteme volar libremente. Vendré a visitarte cuando me apetezca y entonces mi
cancion sera siempre limpia y transparente.

Toca el suelo con tus manos. Contemplala /.
tierra como el hogar que Dios te ha dado | =
para vivir, cuidar, proteger (Mientras se va
haciendo estas invitaciones se va |
proyectando la cancién de Michael
Jackson latierra.)

qracias:aﬁias_

Hacer el ORIGAMI DE LAPALOMAY colgarlo en el sitio asignado)

e —

Link video de Michael Jackson “La Tierra”: http://www.youtube.com/watch?v=XAi3VTSdTxU

(Se le entrega el ladrillo pequefio para ir construyendo el monumento de la paz).

VIERNES

Pablo sofiaba con que su papagayo fuera el mas hermoso de todos. Y durante muchas tardes, a
la salida de la escuela, lo fue construyendo con sus manos habiles que seguian los disefios que le
sefialaba el corazén. Y alli estaba: grande, bello, con todos los colores del arcoiris, como una
multicolor bandera de alegria ansiosa de agitarse y mecerse en los brazos del viento.
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Y lleg6 el dia anhelado en que todos los nifios del salon, como lo habia prometido su maestra,
volarian sus papagayos en el parque. Avanzaban felices, cada nifio con su papagayo, en un
colorido desfile de ilusiones. Habia papagayos de todas las formas y tamafios. Pero el que mas
llamaba la atencion era el de Pablo. Casi parecia el padre de todos.

Y comenzd en el parque la fiesta de colorido y vuelos. El cielo se fue cubriendo de péjaros de
papel que subian empujados por los gritos de los nifios: “Suelta el pabilo, halalo, asi, sube,
sube...” La tarde era rio de alegria y risas...

Al papagayo de Pablo le costaba subir por su enorme tamafo. Lo hacia lentamente, pero con
seguridad...

Cuando los papagayos andaban correteando felices por el cielo, empez6 a soplar un viento fuerte
gue trajo unos negros nubarrones, en los que anunciaban una tormenta. Los nifios se pusieron
Nnerviosos y empezaron a recoger sus papagayos temerosos de que el viento se los destrozara.
Las ilusiones y alegrias de antes se fueron cambiando en gritos de angustia: “bajalo, hala, hala,
rapido, cuidado, recogelo ya”. Las agiles manos de Pablo multiplicaban las mas atrevidas
maniobras para que su papagayo cubriera y protegiera a los demas: “No importa que el mio se
rompa —pensaba- pero no voy a dejar morir la ilusiébn de los demas”, y luchaba para que las
fuertes alas de su papagayo cubrieran a los mas pequefios. “Ven, amiguito, bajalo debajo del mio,
él lo protegera”. Y todos los papagayos buscaron su seguridad en las alas protectoras del
papagayo de Pablo.

Cuando llegaron abajo, todos se habian salvado. Sélo el papagayo de Pablo tenia destrozadas las
alas. Pero los ojos de Pablo brillaban con una alegria luminosa.

Me acercaré
con carifio a
quienes han sido ‘
victimas de situaciones
de injusticia y les regalaré
el origami de la paloma |

con un mensaje de
animo.

(Se le entrega el ladrillo pequefio para ir construyendo el monumento de la paz).
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