
VIVIMOS UNA CRISIS QUE NO ES SOLO ECONÓMICAVIVIMOS UNA CRISIS QUE NO ES SOLO ECONÓMICA .  
María Mazzarello nos aconseja soluciones para los 5 problemas principales de la actual Crisis. 

María Mazzarello: soluciones a la crisis 

MARÍA MAZZARELLO vivió 
unificando su vida en torno a un 
único centro: Jesús. Cada aconteci-
miento de su vida lo confrontaba 
con Jesús; también los momentos 
de cruz 
 

Problem 4. El debilitamiento del 
concepto mismo de familia , unido 
a un egoísmo que hace que los in-
dividuos y los grupos se encierren 
en sí mismos. 
 
Hay familia, hay Hogar, hay Casa, 
si el amor une a un grupo de per-
sonas que vivan dando y recibien-
do amor en total gratuidad, bus-
cando el bien del otro antes que el 
propio. MARÍA MAZZARELLO 
supo crear familia en la Casa de 
Mornese, según el genuino estilo 
salesiano. Las hermanas y las 
jóvenes se sentían amadas. Tam-
bién se preocupó y tuvo grupos de 
madres, ayudándolas para que sus 
casas fueran Hogares cristianos. 
 

Problem 5. Una creciente falta de 
preocupación por la ética y una 
preocupación excesiva por los in-
tereses y privilegios personales. 

 En el TALLER de Costura de 
MORNESE, María Mazzarello 
enseñaba a devolver la tela que 
sobraba a las personas que habían 
hecho el encargo del vestido o tra-
je. ¡JAMÁS QUEDARSE CON NA-
DA DE NADIE! Hay que ser  per-
sonas HONRADAS, en todos nues-
tros actos. 

 

María Mazzarello 

 Mornese1837– Nizza Monferrato1881  

Cofundadora del Instituto de las FMA  

Beatificada el 20-11-1938  

Canonizada el 12-6-1951  

. Su fiesta litúrgica se celebra el 
13 de mayo.  

Mª M.azzarello es “maestra” de vida, 

porque supo crear un tipo de relaciones 

e impulsar unos ambientes favorables 

para un desarrollo personal pleno, ense-

ñando a disfrutar de la alegría de la 

amistad, de la convivencia y el acceso a 

una cultura abierta y consistente que 

ayudan a desplegar lo mejor de uno 

mismo, buscando siempre nuevos y 

más amplios horizontes en todos los 

campos.  María Mazzarello fue y sigue 

siendo maestra,  por la sabiduría  con la 

que supo extraer lo mejor de la vida, 

con sus dulzuras y sinsabores, trans-

formándolos en  el perfume agradable 

de la cercanía y la amabilidad; de la 

bondad y la firmeza que conquistan.  De 

todo eso y más es símbolo el colegio de 

Mornese, con su pozo en el patio, 

“testigo” privilegiado de la comunidad de 

los orígenes salesianos en femenino.  

Si Europa mira a sus raíces, aprendiendo 

de los santos y santas que la Historia nos 

regala, hay soluciones.  

ESTAS SON LOS GRAVES SÍNTOMAS 
DE LA CRISIS QUE PADECEMOS y la 
iluminación para las soluciones 
que  da Mª Mazzarello: 

Problem 1. Una especie de agnosticis-
mo práctico e indiferencia religiosa 
que hace que muchos europeos den la 
impresión de vivir sin raíces espiri-
tuales y, en cierto modo, como here-
deros que han dilapidado un patrimo-
nio que les fue confiado por la histo-
ria. 

MARÍA MAZZARELLO vive unida a 
la Fuente de la Vida. Quiere vivir la 
bendición de Dios (cfr. Carta 5,13; 
7,9; 8,3; 21,3), ella en su corazón 
bendice a «Dios, Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que por medio del 
Mesías, nos ha bendecido desde el 
cielo con toda bendición del Espíri-
tu» (Ef 1,3). El Fuego del Amor de 
Dios lo vive en su corazón y lo ali-
menta con la oración continua:  «A 
fuerza de estar junto al fuego —
escribe a sor Angela Cassulo, cocine-
ra— a estas horas estarás encendida 
de amor de Dios, ¿no es verdad?» (C 
22,11). 

Problem 2.  Temor al futuro. Un vacío 
interior que atenaza a mucha gente.´ 
 
MARIA MAZZARELLO vivió sintién-
dose habitada por la Gracia de Dios. 
Cultivó una vida sacramental desde 
pequeña, confesión y participación en 
la Eucaristía, dirección espiritual exi-
gente con ella misma. Pudo afrontar 
hasta el momento de la enfermedad 
casi mortal con FE en el Señor que 
llena su vida y le da sentido. 
 
Problem 3. Una fragmentación exis-
tencial generalizada en la que preva-
lece una sensación de soledad. 



buena; sé buena con todos: sé buena con todos: sé buena con todos: sé buena con todos: 
da buen ejemplo a todos los da buen ejemplo a todos los da buen ejemplo a todos los da buen ejemplo a todos los 
que te vean y reza de co-que te vean y reza de co-que te vean y reza de co-que te vean y reza de co-
razón. ¿Vas a comulgar? razón. ¿Vas a comulgar? razón. ¿Vas a comulgar? razón. ¿Vas a comulgar? 
Recibe con amor a Jesús que Recibe con amor a Jesús que Recibe con amor a Jesús que Recibe con amor a Jesús que 
tanto te ama.tanto te ama.tanto te ama.tanto te ama.    

Ánimo, cuida de tu salud, 
ponte pronto buena para que 
puedas volver pronto con no-
sotras. Quiero hacerte una 
recomendación y es que 
estés alegre; si estás alegre te si estás alegre te si estás alegre te si estás alegre te 
curarás más pronto, ánimo curarás más pronto, ánimo curarás más pronto, ánimo curarás más pronto, ánimo 
pues.pues.pues.pues.    

Sor Enriqueta y Sor Emilia 
te saludan cordialmente y te 
piden un Ave María por 
ellas, y tres por mí. Son casi 
las diez de la noche, así es 
que, buenas noches, te dejo 
en el Corazón de Jesús, don-
de seré siempre tu afectísima 
en el Señor.  Sor María M. 

Carta 37 A las hermanas de 
la casa de Carmen de Patagones 
(Argentina) 

Nizza  4 de mayo de 1880 

¡Viva Jesús, María y S. José! 

Queridísimas hermanas Ange-
lina, Cassulo, Juana y Catali-
na : 

1  Qué lejos me parece teneros, 
pobres hijas, pero ánimo, que 
estamos muy cerca con el co-
razón. Sí, os aseguro que os 

Carta 13: a una alumna 
Mornese, 25 de mayo de 1878 

Queridísima María: 

¡Qué alegría me ha dado tu 
cartita! Sean dadas las gra-
cias a la Virgen que te ha 
devuelto la salud. La Virgen La Virgen La Virgen La Virgen 
es realmente una Madre bue-es realmente una Madre bue-es realmente una Madre bue-es realmente una Madre bue-
na. na. na. na. Síguela pidiendo de co-
razón, especialmente en es-
tos hermosos días; también 
nosotras pediremos por ti y 
espero que te conceda pronto 
la gracia de volver al nido de 
Mornese. Eulalia y Clemen-
tina están muy bien y con-
tentas. Díselo a tus papás. 
Ellas te esperan y cada día 
te van a buscar en el Co-
razón de Jesús; procura que 
te encuentren allí dentro. 
Todas las educandas te gri-
tan fuerte un saludo de todo 
corazón; contéstales fuerte 
para que te oigan. 

Tus compañeras de clase 
agradecen el recuerdo que 
guardas de ellas y te espe-
ran para resolver los proble-
mas de quebrados. Ahora las 
internas están muy atarea-
das aprendiendo poesías, 
etc., para la fiesta de María 
Auxiliadora, que no sé aún 
cuando se hará. 

María, consérvate siempre 

tengo siempre presentes y que 
sois siempre las primeras en 
mis oraciones. 

2  Veo que estáis muy con-
tentas de estar ahí y que ten-
éis ya una interna y doce 
niñas que van con vosotras, 
y que los días de fiesta tenéis 
mucho trabajo con las niñas 
que van al catecismo. Me ale-
gra que podáis trabajar mu-
cho por la gloria de Dios y la 
salvación de las almas. Que 
sepáis corresponder a la gra-
cia inmensa que el Señor os 
ha hecho; procurad, mediante 
el buen ejemplo y la activi-
dad, atraer muchas almas al 
Señor. 

3  Mis amadas hijas, os reco-
miendo que os améis y os 
tratéis siempre con caridad; 
soportaos mutuamente los 
defectos y avisaos unas a 
otras, pero siempre con cari-
dad y dulzura. Tened tam-
bién cuidado de la salud, 
pensemos que la vida no es 
nuestra, porque se la hemos 
dado a la Comunidad; así es 
que cuidemos de ella para la 
gloria de Dios. 

4  Sor Angela Cassulo, ¿estás 
alegre? Tu hermana  está bien 
y te manda saludos. Es muy 
buena. Reza por ella y por mí. 
¡Ánimo!! 

Las Cartas de María Mazzarello : Léelas, encontraras luz para tu 
camino diario. Son un regalo del Espíritu para todos los tiempos. 

“Para estar alegre hay que ir adelante con sencillez, sin buscar satisfacciones 
ni en las criaturas ni en las cosas “ (Carta 24,4) 


