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" CUARESMA 2017

Expetiencia Significativa:
Un corazén en camino de conversion no pasa
ante las necesidades de los demds.

lluminacidn Biblica:
Cada vez que lo hiciste con uno de estos mis
pequenos, conmigo lo hiciste (Mateo 25,31-46)

Una de las cosas mas maravillosas, sin duda alguna, es estar con Jesus, pero permanecer alli, sin ampliar la
mirada hacia el hermano es en cierto modo una acomodacidn espiritual, una relacién intimista, que se llega
a convertir luego en una especie de “autoreferencialidad”, diria el Papa Francisco. Para el cristiano vivir en
Jesus es vivir por El, y al vivir por El no me puedo encerrar en mi mundo.

En esta cuarta semana de Cuaresma, la invitacion es que te ADELANTES para SERVIR.

El Sefior una vez que estamos con El nos lanza a ser buenos samaritanos al encuentro de los hermanos,
especialmente los mas necesitados.

El Jesus encerrado en nosotros mismos, no incomoda, no inquieta, no despierta nada. Mas que cristiano me
convierto en un “yoista”, en una especia de “domesticacién de Jesls” en donde ya no es ni Dios, ni Jesus sino
una prolongacién mia.

Acabamos de celebrar el afio pasado el Jubileo de la Misericordia y ello nos tuvo que haber comprometido a
luchar contra la indiferencia que caracteriza nuestras relaciones y la realidad del mundo de hoy y asumir en
la vida diaria la actitud de “salir al encuentro de las mil necesidades, dificultades y sufrimientos que se anidan
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en el corazén humano”. Esta es la verdadera CUARESMA que le agrada a Dios. Te proponemos varias
actividades con las que se puede trabajar este tema con los jovenes.

Objetivo: Que el adolescente se descubra como prdéjimo (préximo, cercano) de otros, y haga suyo el
mandamiento del amor fraterno.

Dindmica: El grupo se acomoda en circulo y a cada uno de los jévenes se les entrega una hoja de periddico
que deberan llevar bajo el brazo mientras dan vuelta al circulo al ritmo de la musica. Al detenerse deberan
desdoblar la hoja que llevan bajo el brazo, colocarla en el suelo y parase sobre ella. A los ultimos en parase
sobre la hoja les sera quitada y deberan seguir la dindamica sin ella y parase en la hoja de algin compafiero
gue esté cerca. El fin de lo anterior es reducir gradualmente el nimero de hojas hasta que queden una o dos
solamente y los jévenes tengan que estar todos juntos sobre ellas, aunque el espacio sea muy pequeno.

Reflexidn: Suscitar el didlogo a través de las siguientes preguntas:

e (iComo se sintieron?
e (Qué sintieron o qué pensaron cuando se quedaron sin hoja?
e (Qué sintieron o pensaron cuando comenzaron a subirse otros a su hoja?

e (Se habria podido realizar la dindmica si alguno (o algunos) se hubiera negado a dejar subir a su hoja
a los demas?

e (¢CAmo comenzamos esta dindmica y cémo terminamos?

Es importante hacer notar a los jévenes que sin la participacion de todos no se habria conseguido que nadie
guedara fuera de las hojas, aunque hayan sido muchas personas para pocas hojas. También es importante
mostrar que esto no se habria logrado si permaneciamos lejanos de los demads, sélo acercandonos podemos
ayudarnos. Se puede pedir a los jévenes que, en silencio, anoten el nombre de la primera persona con la que
compartieron su hoja de periddico, ya sea que se haya subido a su hoja o a la que ellos se subieron. Esto
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ayudara a tomar conciencia de la atencién que ponemos al trato con los demas. ¢Qué tan atentos estamos a
nuestros préjimos (proximos)?

j {Cudindo te servimos Sefior?

Cuando lo hicieron con cada uno
de estos mis hermanos mas pequenos. ..

MI AGENDA EN LA ULTIMA SEMANA

e (Cadajoven completa su agenda semanal escribiendo detalladamente todas las actividades que realizo.

e Después de realizada se plantean algunas preguntas para que cada uno pueda releer su agenda sacando
alguna conclusioén.

Ml AGENIDA
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e De lovivido durante la semana ¢Qué es lo que te ha cansado mas?
e (Qué esloque mas te ha alegrado?

e (Qué eslo que mas te ha frustrado?

e ¢(Qué eslo que no quisieras hacer mas?

e (Y lo que quisieras hacer siempre?

Después se comparte en plenaria y se propone un breve video sobre la enfermedad espiritual de la Acardia:

https://www.youtube.com/watch?v=XGVBwaVOPCk.
Terminamos ofreciéndole a cada joven la siguiente lectura

ER--(Un Corozén Con Cerrojo

/.

Hay una nueva enfernmedad que se esta
llaomada acardia. Parece extirano este nues
encontramos que significa “la ausencia del
Cientificamente hablando podriamos decir,
‘quién podrd sobrevivir sin un érgano tan fund ¢
Incluso se han descrito casos de malformaciones ge
ahora no te estoy hablando en este sentido. El corazdn ne
bioldgico, sino como la fuente y el origen de Io mds profundo
el bien, los sentimientos, las pasiones, la inteligencia... La acar S, ¢
limitacion, la imposibilidad para el bien, para el amor, para las buenos |m‘en0|ones La
enfermedad se expresa en la indiferencia, en el no salir al encuentro del herrmano mpas
necesitado. Situacién que también pone en juego nuestra vida — en un sentido humano y
espiritual — pues sin amor nuestra vida carece de sentido.

El llamado es a renovar la actitud de SERVICIO y precisamente el Papa nos viene insistiendo
en la vivencia del amor, de salir a las periferias... el servicio es una expresion del amor
cristiano, es la manifestacion del Amor que recibimos de Dios, que ya se ha entregado por
cada uno de Nosotros y nos ensena a amar, a entregarnos y a vivir el servicio hasta que nos
duela, como decia Madre Teresa de Calcuta.



https://www.youtube.com/watch?v=XGVBwaVOPCk
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Luego, se deja tiempo personal para leer Mt 25, 31-40 y a la luz de esa lectura se analiza la agenda, segun las

preguntas planteadas.

Cuales son las palabras que prevalecen en tu jornada cotidiana? Y ¢Cudles tus actividades que mas
prevalecen? ¢a qué le das prioridad en tu dia?

Cuales son las acciones de tu semana que hablan de que el SERVICIO es tu norma de vida? Si no es asi... a
qué se debe? ¢ Qué te falta para que tu corazon viva siempre adelantado al servicio de los otros? ¢Qué se
lo impide?.

Para finalizar puede proyectarse el video “Cadena de favores infinita”:
https://www.youtube.com/watch?v=8GosglybxTU y motivar la propuesta de PASAR EL RETO DEL
SERVICIO a nivel Inspectorial.

*
Pasa el

Refo del

Se trata de lo siguiente:

e Por colegios realizardn un cortometraje de una cadena de favores. (Maximo 5 minutos). Video
ejemplo de lo que es una cadena de favores: https://www.youtube.com/watch?v=8GosglybxTU

e La musica de fondo del cortometraje debera ser el himno de la propuesta pastoral 2017.

e También se le debe dar fuerza al hashtag #ADELANTARSEPARASERVIR

e Deberan publicar el cortometraje en la red social (Facebook) con el hashtag
#ADELANTARSEPARASERVIR donde el video con mas like y mas reacciones ganara.

e (Cada colegio debera retar a otro colegio a que publique su cadena de favores, cumpliendo con los
requisitos.

e Sevale todo lo que tenga que ver con creatividad y la frase inicial del cortometraje serd: “Adelantarse
para servir”

NOTA: Se debe estar preparado y no esperar el reto. No se debe repetir colegios que ya han sido retados. El

primero en hacer el reto deberia ser el consejo Inspectorial del MJS.


https://www.youtube.com/watch?v=8Gosg1ybxTU
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[Actos 0 Corieoe pera vivie

\ [1AMOR DI=DIOS .~
1.Sonreir, un cristiano siempre es alegre!l

2.Dar las gracias (aunque no "debas" hacerlo).

3.Recordarle a los demds cuanto los amas.
4.Saludar con alegria a esas personas que ves a diario.

5.Escuchar la historia del otro, sin prejuicios, con amaor.
6.Detenerte para ayudar. Estar atento a quien te necesita.

7 .Levantarle los animos a alguien.

8.Celebrar las cualidades o éxitos de otro.

@.Seleccionar lo que no usas y regalarlo a quien lo necesita.
10.Ayudar cuando se necesite para gue ofro descanse.

11.Corregir con amor, ni callar por miedo.
12.Tener buenos detalles con los que estdn cerca de Hi.

13.Limpiar lo que uso en casa.

14.Ayudar a los demds a superar obstaculos.

15.Llamar por telefono a tus padres.



