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DESCARGO MI APLICACION

‘i‘ Adtividad: (aminando con los ojos cerrados.

A través de esta dinamica los estudiantes deben veconocer la
importancia de fener metas daras, sueinoy definidos y caminos bien
trazados, asi como la decision de solicitar la ayuda necesaria a la hora
de hacer un discernimiento personal y vocacional (encuentras la
explicacién detallada en el blog de pastoral).

tn el mercado dlgﬂ'al fe oferta una gram diversidad de App que; de alquna
manera, amplwm las {umlomes de mi celular (participo en juegos, ob’(emjo
indicaciones de localizacion paso a paso, accedo a woticias, libros, datos del
tiempo y demds...). Entre tantas posibilidades conviene elegir cual de ellag

/ - / / - .
fon mas necesarias, son mas [aciles de descargar, no me ocupan demasiada
memoria.

No siempre es Jcil esta eleccion, pero sélo o
' descargandolas e instalandolas, podré

explorar su funcionalidad. Algo Similar

sucede cuando e trata de discernir el

plan de Dio§ en mi propia vida.




— % Play con Maria Q

Discernir el proyecto de Dio§ para mi vida requiere de una gran capacidad de
ESCUCHA y ew esto Maria tiene mucho que ensenarme.

Dioy le hace una propuesta cuando ella menos se lo esperaba. La invita a
colaborarle en la obra de la salvacion.

Maria oyé la invitacién y en lo profundo de su alma sabia que venia de Dios,
supo distinguir entre otras muchas propuestas, aquella que la iba a ser [eliz.
§in embargo, también escuchd la voz del miedo, de la insequridad, del temor
a lo desconocido. No Siempre la voluntad de Dios se ve clara, por ello e
requiere discernimiento y o\ejarse ayudar de personas maduras y sabias.

= = jNo temas, Marial Porque has hallado
O racia ante Dios. He aqui concebirds en
Ir'\ ?u vientre y daras a luz un hijo, y ES(u(ka

llamards su nombre Jesits...

;(@mo sera esto? Porque
Yo no conozco vardn.

“ fe i n’rerroqa

= El Espiritu Santo vendra sobre ti, te

[’1\ cubrira con su sombra y el ser que

nacera sera llamado Hijo de Dios... .

He aqui la Sierva del
Se’ﬁor,‘q hdgase conmigo \a PYOP“QS*Q
conforme a tu Palabra. 2 /




;(ual e la voluntad de Dios para i vida?, ;(6mo hacer
para saber que se toman las decisiones correctas?. ..

Estos son alqunos de loy dilemas a los que me

enfrento, sin embargo, wo hay ninguna [Srmula
/ - .

magica para dar respuesta a estos interrogantes,

pero aqui van alqunos tips que me ayudaran a

descargar siempre la mejor aplicacién para ser [eliz.

(omo Maria. ..
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En la oracén, podré
afinar wi ofdo para poder
escuchar lo que Dio§ quiere
de mi vida.
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Para descubrir mi lugar ew la
lqlesia e§ necesario conocer las
divertas  vocaciones y la
variedad de profesiones con
las  que puedo ayudar a
construir una sociedad mejor .

0 EEX

Escuchar lo que Se mueve
en mi interior: deseos,
miedo,  pensamientos,
inquietudes...

REFLEXIONAR
Y PEDIR AYUDA
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Pensar en mis capacidades y
limitaciones.  ;Podré vivir las
exigencia de  mi  decisidn
vocacional? Hacerme asesorar de
personas con mayor expevien(ia.
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@] No tendré certezas para decidirme, pero §(

Signos evidentes del guerer de Dioy en mi

[ow vida. Una vez descubierto el querer de Dios

hay que tomar la decisidn con valentia.



(Alguna vez he estado en la situacién de tener que elegir
entre dos cosas que me qustan o que parecen buenas para
mi vida? ;He deseado que algwen me ayude a decidir de
manera correcta para no equivocarme y conocer cal e la
voluntad de Dios sobre mi vida?
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Intento hacer el siquievd’e ejercicio de discernimiento.

Efcojo dos metas que +enqo com’(empladas para vealizar mi proyed’o de vida
Y me pongo a la escu(ha de mi corazén para comple+av el s|gwevd'e cuadro.
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Opcion | Opcion 2

Meta

6Por que 0
para que lo
qwero7

Vemh)a«s que

tiene para mi

Inconvenientes
para alcanzarla

OPW\lOV\eS ue
recibo de oivos



Es{'m{’egias
para logmrla

(;(6mo lo vo
60« hacer?) :

(apacidades
9/ o habilidades

que me {avove(em

Para logmrla

necesito a oyo

externo Ie
(;En quién me puedo

. apoyar para lograrla?)

éaué debo
cambiar en mi
para logmrla?

zSe’v\'or Jests qué aplim(iév\ tienes
preparada para mi vida?

Jests quiero arriesgar mi
camino con el tuyo.
Quiero Jesits fiarme de tu plan
porgue me amas.

Yo sé que me has mirado y hag
uesto tus ojos en mi.

Yo s& que e posiLle realizar tu
plan y ser feliz.







