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RECARGO M1 BATERIA

Sequramente ti también has vivido alguna de estag
Situaciones: “jMi celular (e des(argél Necesito una
conexion wgevd’e...” fon exprefiones muy comunes que
reflejan la anqusﬁa de perder la comunicacion con los
otros.

(uando estoy esperando una llamada urgente o un
whatsapp y a bateria del celular esta en 1%, me Siewto... .

Tres motivos por log que facilmente se me descarga el celular: m



Ojala’« yo Sintiera la misma angustia y dolor cwando se me descarga mi
relacion con Jesits. Tan {o’\cilmevd'e puedo Aejm de wsar el cargador espiritual
o Sendillamente, por estar entretenido en otras aplicaciones de la vida,
descuido lo esencial, que Siempre fera jPI1oS EN MI VIDA!

la bateria de mi vida e puede descargar cuando

considerandome autosuficiente, no Siento necesidad de

buscar a Dios o cuando dejo que el pecado Sea mas fuerte
D que la vida de la gracia.

Junto al pozo... :

“Si conocieras el don de Dios y quién ef el que te dice
dame de beber, le pediria tit y él te daria agua viva".

Soy la mujer samaritana, st aquella que yendo al pozo
de Samaria se encontrd una tarde con un tal Jesits...
pmrecfa cansado del camino y me pidié Un vaso con agua

y yo realmente me sorprends, porque, aunque hiciera
calor lo§ judios no se tratan con log samaritanos. Asi que
al principio pensé que me estaba fomando del pelo, pero cuando le prequn{’é por
qué le hablaba a una samaritana, me contestd: “Si conocieras el don de Dios y

quien e el que te dice: Dame de beber; ta le pedirias y él te daria AGUA VIVA”.

Te confieso que nunca me iwmqivxé descubrir en aquel encuentro que mi sed no
era tanto [ilica, Sino que era una Sed existencial: sed de amor, de
reconocimiento, de [elicidad... Aquella tarde me di cuenta que hacia mucho
tiempo se me habia descargado el auténtico sentido de su existencia.
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Situaciones familiares en lag que se me ha

descargado la bateria del amor, de la paciencia,
de la comprensién con el otro....

fe me ha descargado la bateria de mi
relacion con Jesus cuando... C J

EL ENCUENTRO CONTIGO
RECARGA MI VIDA

Vivimos una época en que todo nos satura. Nos llenamos
de fodo, pero también de nada. Tenemos lo
imprescindible para vivir, pero, en esa insatisfaccién
permanente en la que vivimos, sentimos que nos falta ese
poquito de mas, para alcanzar la felicidad, para que
. vuestra vida e llene de sentido.




Para la Samaritana, el encuentro con Jesits fue decisivo, se recargé de la
. . Y . . . .7

gracia necesaria para, wo olo darle sewtido a su vida sino también, para

aliv presurosa a anunciarle a otros lo que Dios habia hecho con ella.

El encuentro con Jesits, Sin duda alquna,
Vad\ e recarga, me levanta, me sana y me

devuelve la aleqn’a de sentirme siempre
amado y perdovmdo.

. . / S (on muchos los medios que Jestas me o{rece en
@ . ;. . esta (uaresma pa\m que recargue wi bateria
[}

Mi bateria espiritual espiritual: a oracion persovml, la Eucaristia, el
cargando... sacramento de la confesion, el orar al
' * levantarme y antes de descansar, el encuentro

~ con Maria a través del rosario...

Elaboro de wmanera creativa mi

propia bateria, senalando en ella, con

. tiras de colores, el Porcevﬂ'o\)e de arga
ue tienen estos § momentos de oracion en mi
vida personal (’remendo en cwenta que la
franja de papel sera mas ancha en la medida
que sea muy frecuente en mi vida y mas
angosta cuando su frecuencia sea poca. Usa

para cada momento un color dl{erevd’e)\-z

Vivimos con el 0 Y con el & 0
00 . 0
celular asi l00%, espl’m‘u ast 0%

. j8ué Esta pasando? '



