PREPARD EL
TERRENO

* CONSTRUYO
MI FELICIDAD
LA OBRA L COMENZA A

CP\IQUHG vez has pensado
COMO constructor?

Duran+e la vida, 1as personas sieNvpre
VAMOS construyendo algo, No solo cosdas
NMateriales, SiNo +aMpbIEN experiencias,
MoNMeNntos, forMas de ser y de pensar.
Todo esto va forvmando parte de la propia
vida, de la propia obra.
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Algo QuUe construi
cuando era peueno
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Una amistad que
construi en i
iNnfancia
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Una experiencia
significativa Que
construi con mi fanilia
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NecesiHo ser Muy consciente de
todo 10 Que construyo dia a dia
pAra darve cuenta de los ciMmientos
QUE VoV poniendo en Mi propid obra,
en Mi propia vida.
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Para iniciar se propone la dindmica: soy feliz.
El grupo se ubica en circulo v se elige a una
personda QUe debe decir: “Tengo S segundos
para ser feliz: uno, dos, tres, cuatro y cinco’,
V CONIeNnza d repetir “soy feliz” en el tono Que
desee y haciendo los MoviMieNtos QUE Quiera.

Al final delben decir jajaja y gri+ar
isoy completamente felizl

Cuando pasen los 5 segundos se e da el turno
a otro participante. La ided es @ue +odos o
hagan, pard ver la forMa coMo cada uno asune
€s0s 5 segundos de felicidad.

PONIENDO
CIMIENTOS

La felicidad parece algo efivero, intangible v, Mmuchas veces
iNnalcanzable, pero en realidad es algo Que se construye, CoMo und
casa, desde los cimientos hacia arripa.

Un Modo de edificaria es aprender a Vivie el MoMento presente.
El futuro es Inclerto, nunca sabenos QUé puede pasar en la proxiva hora
y el pasado es algo a lo @ue NO Podenos Volver, pero sidprender de él.

AST Un Modo de construir la felicidad es vivir el HOY vy estar contentos
CON 10 QUE +eneNos v Con 10 QUE SONMOS Noy.

Tdentifico en M construccion
10 cosas Que Me hacen feliz
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\J Para noso+ros conmo Familla Salesiana la San4idad Y

consiste precisamvente en SER FELIZ: por ello, para Don
Bosco vy Madre Mazzarello ser santo era cosa Muy sencillo:

"La dlegria
es signo de un
corazon Que ava
nucho al sefor”

aria
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'Sl Quieres
Nacerte Nelgtie}
hazlo pronto,

rLO Santidod es
hacer de Io

ordinario algo
No n -
extraordinario” o7 et O
' pPerder.”
& Don Bosco .
Mog?é}guo

Tantos homMbres v Myjeres, d o
largo de la historia, han seguido
tras las huellas de Jesus, han
tenido grandes idedles vy han
Vivido los valores evangélicos
de Manerd heroica hasta dlcanzar
el umbral de la santidad,

Para Inicior +oda buenad obra, se piensd privero
en los Materiales Ue se necesiHan pard llevar
adelonte el edificio, es bueno pensar entonces,
QUE 1ipo de santos crees Que NecesHaNos

construir noy. S
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Escribe en la sllueta las caracteristicas
QUE crees debes tener pard construir
el verdadero santo del Siglo XXL.




A VECeS creemMos Que construir la santidad es un iMposible,
es algo lejano, QUE pertenece a o4ra época, a o+ras Personas,
a los religiosos o0 a 10s MAS aNciaNos, Pero NO NOS AdAMOS
cuentd Que podeMos ser santos hoy, santos de jedn,

tenis vy camiseta.

Frente a esto el Papa Francisco nos dice:
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"Para ser santos No es necesario ser obispos, sacerdo4es, religiosas o ‘mﬂ
religiosos. Muchas veces +enemos |a +entacion de pensar ue la \ D
santidad estd reservada solo a guienes tienen la posibilidad de +onmar —
distancia de las ocupaciones ordinarias, para dedicar Mucho +Hempo d
la oracion. No es asi. Todos estavos llavMados d ser santos
VivVieNndo con amor vy ofreciendo el propio +estivonio en 1as
ocupaciones de cada dia, alli donde cada uno se encuen-

{ra. (Eres consagrada o consagrado? Sé santo viviendo con
alegria tu entrega. (Estds casado? Sé santo avmando v
ocupdndote de +u Marido o de +u esposa, covo Cristo o hizo con la
Iglesia. (Eres un +rabgjador? Sé santo cunpliendo con honradez v
comMpetencia U +rabgjo al servicio de [0S herMmanos. CEres padre,
adbuela o abuelo? Sé santo ensenando con paciencia a los NIfos a
seguir a Jesus. (Tienes autoridad? Sé santo luchando por el bien
comUn vy renunciando a 4us intereses personales”

(GAUDETE ET EXSULTATE 14)

INICIO DE
OBRA

DIOS en el departavmento de CoMunicaciones O
del cielo estd creando la publicidad para

buscar JOVENES SANTOS para el Mundo de

hoy. Arriésgote con o4ros dos coMpaneros a
crear u propio aviso puplicHario v luego

publicalo en los corredores de +u colegio. Los
NMejores serdn preniados por +u Coordinadora

de Pastoral.

No olvides Que Ia santidad CON ESTILO!
tanvbién es para 4.




