En CUNRESMA

. Te has preguntado alguna vez por qué la noche es oscura? La noche es
oscura, para que las estrellas puedan brillar y aunque éstas son tan
grandes como el Sol estan tan lejos que apenas y
alcanzamos a verlas, ademas las que podemos ver son muy poquitas.
La noche en nuestra vida representa el pecado, el odio, esas acciones y
experiencias que como tripulantes vivimos y muchas veces nos alejan
“ de Dios. Pero en la noche, también podemos brillar si nos esforzamos
por cambiar y transformar la oscuridad en luz.

Para los nifios y jovenes de la Generacién Salesiana 2.0, es importante

trabqj ar por hacer brillz;r cada dia su propia vida, su propia

constelacion.

La cuaresma es.un tiempo especial, para
+ que‘todos los tripulantes de la
Generacion 2.0 qﬁe se hén lanzado a vivir
esta gran aventura de ser PORTADORES
DE LA LUZ, trabajen por brillar con mas
intensidad y luchen para que esas estrellas |

que van perdiendo luz recuperen su brillo.
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Ew CUMRESMN brillan
Lo conslelacion del IMOR

En esta cuaresma usaremos ¢l TELESCOPIO DE LA ORACION para

mirar el firmamento, para sentir la grandeza de la creacion y para des-

cubrir en la experiencia de encuentro con Dios o que El nos pide cam-
biar. Cuando miremos arriba, no apuntaremos a la oscuridad, sino a

las estrellas de nuestra propia constelacion y dejandonos guiar por su
luz, encontraremos LA CONSTELACION DEL AMOR.

'(',Sabes cual es LA CONSTELACION DEL AMOR? Algunas personas a lo
largo de su vida tratan de descubrir cual es la constelacion que los guia,
tratan de darle un significado desde su belleza, buscando hallar ese inico

’ buntp para pensar en el cielo. Sin embargo, muchos se pierden en esa bus-
queda, porque van detras de tantas constelaciones que finalmente nunca

encuentran-la que realmente le da sentido a la vida.

Por esto querido ‘tripulante de la
Generacion salesiana 2.0,.durante
estos 40 dias te lanzaras a vivil

una aventura estelar que te

llevara a la busqueda de la
CONSTELACION DEL AMOR, la constelacién
que te debe guiar siempre y qﬁe le da el

verdadero y auténtico brillo a tu vida.
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Y después de ayunar cuarenta dias con sus
cuarenta noches, al fin sintio hambre. (Mt 4, 1-11)

.Sabias qué Jesus en el.desierto tuvo que mantenerse firme ahfe la tenta-
cion? Y ta ;te anlmas a hacer lo mismo? Para El no fue facil hacerlo,
porque los momentos de mledo, soledad y oscuridad en el desierto opaca-
ban su brlllo Perb Jesis, nunca se rindid, porque sabia que su constela-
c10;1 nunca dejaria de brillar, nunca dejaria de indicarle el camino. En
esta primera semana de cuaresma, como buen tripulante de la generacion
salesiana 2.0, trabajaras para NO DEJARTE VENCER EN LA TENTA-*
CIONY DEJAR BRIILAR LA FORTALEZA EN TU CONSTELACION
no dejarte vencer en la tentacion y dejar brillar la fortaleza en tu constela-
cion, solo asi podrds atreverég a buscar la estrella que le da luz y sentido a

tu vida. o o
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Se transfiguro delante de ellos, y su rostro
resplandecia como el sol, y sus vestidos se volyieron

blancos como la luz. (Mt17, 1-9)

JSabias que Jesus invita a sus discipulos a en-

contrarse con El, para estar al servicio de los

demas?

La transfiguracion es la oportunidad que tiene

Jesus para ensenarles a Pedre, Santiago y¢r
_Juan, que ¢l es la verdadera luz, que los guiaf

acompaiia en sus vidas. Jesis sabia que su®

-misioén era iluminar la vida de los demas y esto
lo lograria solo a través-del servieio y la entrega.

(Aceptarias la invitacion de Jesus a compartir tu brillo con los demas, dejando
atras muchas comodidades, sueiios egoistas, incluso, dejando tus mayores
seguridades? Recuerda que solo cuando dejamos que nuestros ojos y nuestro
corazon se transfiguren por el encuentro con el Seiior, podremos EN LA OS-
CURIDAD DEJAR BRILLAR LA LUZ . Animate para que durante esta
semana puedas subir a la montafia, encontrarte con la CONSTELACION DEL
AMOR Yy llenandote de su luz, puedas sentir el vivo deseo de dar brillo con el

servicio y la entrega a los demas.
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La mujer le dice: ""Senor, dame esa agua: asi no
tendré mas sed”. (Jn 4, 5-42)

Sabias que la samaritana cuando
supo que Jesus era un profeta, le confio su
propia vida? Y ;qué tal si tu asumes el reto

de confiarle a-El tu'vida, de encontrar
EN LA COSNTELACION DEL AMOR

un lugar seguro donde saciar tu sed?

Hoy tu también eres aquella mlfjer samaritaﬁé que quiso saciar su sed en
un pozo alej zido de su pueblo; eres la samaritana que aun cuando tuviera
tantas personasque la rodearan,'se sentia vacia y con sed de amor y felici-
dad; eres la samaritana.que busca muchos pozos, pero realmente ninguno
ha podido saciar su sed. Pero también puedes ser la samaritana que en-
cuentra el pozo verdadero y va corriendo a anunciarle a los demas que ha
hallado a Aquél que sacia completamente su sed, solo asi podras ANTE
EL VACIO DEJAR BRILLAR LA GRACIA DE DIOS, porque solo en

Jesus hallamos la-fuente dé nuestra sed.
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""Mientras estoy en el mundo, soy luz del mundo.»
Dicho esto, escupio en tierra, hizo barro con la
saliva, y unto con el barro los ojos del ciego y le

dijo: «Vete, lavate en la piscina de Siloé» El fue, se

lavo y volvio ya viendo'" (Jn 9, 1-41)

;Sabias que Jesus tocé al ciego, no solo para sanarlo, sinotambién para devol-
verle 1a luz? ;Cuales son las oscuridades en tu constelacion que

necesitan de la luz de Jesis? El cfego de nacimiento nos representa a cada uno
«de nosotros, cuando no nos damos cuenta que Jesus es nuestra Verdadera luz,
la verdadera constelacion del amor que sale a nuestro encuentro para sanar-
nos. -

X . & :
g,Cua’lntas veces no hemos preferido p_confiar en pequenas estre-

llas que no nos dan*luz? GCuantas veces o hemos tambaleago en la
oscurldad porque nos hacemos “ciegos” P 4 ante las necesidades de quie-
nes nos rodean, incluso de quienes :
nosotros?

Te invito para que durante esta semana,
puedas EN LA OSCURIDAD DEJAR
BRILLAR LA FE, deja que sé derriben tus miedo
, con tu brillo muéstrale a los otros la alegriz

de podéf ver la verdadera Luz.
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Jesus le dijo: "Tu hermano resucitara.'" Marta
respondio: '""Sé que resucitara en la resurreccion
del ultimo dia." Jesus le dice: '"Yo'soy la resurrec-
cion y la vida (Jn 11, 1-45)

.Sabias que Jesus ordeno a Lazaro que saliera de su propia oscuridad?

Jesus no solo resucita a quien ha muerto, sino que también le da nueva vida a
Marta y Maria, quienes sentian que ya lo habian perdido todo. Jesiis cuando
se acerca a la tumba, grita a Lazaro para que salga, hoy también te grita a ti,
te invita a que salgas de la tumba de la tristeza, de la soledad, del egoismo, hoy
Jesiis te da una nueva oportunidad y quiere que EN LA MUERTE DEJES
‘BRILLAR LA VIDA, de dejes de lado tantas ;fendas que te tienen atado y

puedas resucitar en el amor que El te da.

Esta es la ultima semana de Cuaresma. Aun

tienes una nueva oportunidad. Vamos, anima-
te a sentir como nuestra constelacion del amor
nos acompaina, nos resucita para que vayamos
y anunciemos a todos que hemos encontrado el
camino, la vida, la luz y el brillo autentico de

* ¥ nuestra constelacion.
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Lv constelacion del IMOR
Moateslo de celebraciin pava ician L (UIRESMI

(Ambientacion)

Introduccion:
JOVEN 1: Querido joven una constelacion de amor'te espera, pero no cual-
quier amor, esté no espera para luego irse o promete para luego olvidar, esté
amor que encontraras durante este tiempo, es el amor mas desinteresado del
mundo que lo dio todo por ti hace afios y que cada dia lo sigue haciendo; sin
_esperar nada a cambio, de esta tonstelacion puede que tu te hayas olvidado
hace uno rato ya, o que le tengas presente en algunos momentos, pero cual-
quiera que sea el caso no importa, te sigue amando con todo su ser. (Musica

Epica de fondd)
JOVEN 2: Cada dia lo hace, cada dia te espera, pero ahora que llega la Cua-
resma, un tiempo tan importante para nuestra vida, quiero que lo sepas al
doble.... Quiere que sepas, que al levantar tu mirada al cielo te sientas
amado hasta el infinito del mas alla. En serio quiere que lo sepas, por eso
quiere Jesus esta loco por vivir este tiempo contigo... Pero solo depende de
ti, si te decides vivirlo, si deseas sonar, abrir el corazon y elevar la vida mas
alla del universo para encontrar la Constelacion del amor.

2 o
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JOVEN 3: Cuaresma: Tiempo para buscar, tiempo para servir, es la oportu-

nidad para atreverse a ser y llevar la Luz de aquella Constelacion del Amor
que te esperando para comenzar esta aventura estelar. ;Estas dispuesto a
vivirlo? (Musica espacial de fondo)

Voz in off: Hoy Jesus te dice que te ama, El es la mejor Constelacion de tu
Vida.

*

JOVEN 1: Estamos en Cuaresma, un tiempo que tiene la mirada puesta en
‘la Pascua y mas concretamente en el domingo de Resurreccion, la fiesta mas
.importante de los cristianos, porque como dice’San Pablo: “Si Cristo no ha
resucitado, vana es nuestra fe”. Para un acontecimiento tan importante,
conviene que preparemos nuestro corazon, porque quiza sin darnos cuenta
como_ las estrellas hemos perdido nuestra luz y sin darnos cuenta, notamos
que nuestra vida no brilla tan bién como esperabamos. Es momento de que

nos digamos: “Aqui estoy”

JOVEN 2: Es el momento de hacer una revision a nuestras estrellas. Las es-
trellas mueren cuando dejan_brillar y esto sucede cuando pierden toda-su
energia interna, se agotan de tal manera que ya no pueden generar luz.

%2 o
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JOVEN 3: Es el momento de eliminar todo aquello que nos paraliza y hace

que perdamos toda nuestra energia, nuestra alegria, paz y felicidad.

(Se invita a que salga un alumno y un profesor que esta al lado con unas
panoletas o vendas de tela. Se alude a distintas partes del cuerpo de la

siguiente forma: )

Pensando en nuestros 0jos, qué cosas pueden cegarnos nuestra luz: la
mentira, el odio,..... después de que hayan dicho algunas cosas que nos
‘ciegan, se pide un voluntario para que vende los ojos al alumno voluntario.
Qué cosas pueden frenar la luz de nuestras palabras cuando tenemos que
defender la verdad: miedo, la cobardia,...una vez que se han pronunciado,

se tapa con.una tira de tela la boca

Qué cosas pueden paralizar nuestras manos a la hora de ayudar: el egoismo,

la falta de compromiso.... Seguidamente, se atan las manos del alumno.

Qué cosas pueden trabar nuestros pies para salir al encuentro de los demas:
La pereza, la comodidad....

o %
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REFLEXION

En algunos momentos nuestras estrellas estan cargadas de negatividad, por

" eso se paraliza nuestra vida, como esta ocurriendo con el compaiiero al que
estan viendo. Esta claro que asi que no podemos seguir asi es necesario que
brille la luz de nuestro corazon.

Es el tiempo de “LIMPIAR Y REPARAR?”, ponerte en manos de quien viene
a nuestro mundo, para que brilles siempre. Ese Alguien es Jests de Nazaret
que como en el evangelio pasa cerca de ti para curar tus heridas.

,Qué tengo que “limpiar’y reparar”?

‘En mis relaciones con?:

Con los demas: .

Conmigo mismo: >

Con Dios:

-
-

Es el tiempo de pedir perdon por las veces en que no hemos dejado brillar la

estrella de nuestro corazon:

- Nos conocemos; Seinor, queremos comernos el mundo, pero ante muchas
realidades nos dejamos comer por la pasividad del sillon. Danos fuerzas
para levantarnos y luchar por un mundo mas justo. Te rogamos, 0yenos

(Estribillo penitencial cantado) = -
-
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Nos conocemos, Seinor, queremos planificar nuestro tiempo pero luego nos

acaba la improvisacion. Danos fuerzas para sentarnos a trabajar por un

mundo sin desigualdades. Te rogamos, oyenos.

-Nos conocemos, Senor, queremos viajar y ser hombres y mujeres sin fronte-
ras, pero aun nos da miedo lo diferente a nosotros. Danos fuerzas para
romper con toda injusticia. Te rogamos, 0yenos.

Nos conocemos, Senor, y Tu nos conoces. Buscamos tu rostro pero tenemos
‘demasiadas cosas que hacer. Danos valor para buscarte, amarte y construir
tu Iglesia, y asi, junto con todos los hombres y miujeres de buen corazon, edi-
ficar tu Reino. Te rogamos, 0yenos.

L

Padre de amor y misericordia, escucha las suplicas de tus hijos que abren lo

mas profundo de su persona. Muéstrales tu rostro y guialos por el camino

que tu voluntad nos traza en esta cuaresma, por Jesucristo, nuestro Senor.

o
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Oracion Final

AQUI ESTOY SENOR PARA BRILLAR

Aqui estoy Seior, para reconocer que no todo lo hago
bien, que hay ocasiones en las que me dejo agobiar con
‘mi pereza, tristeza y falta de ilusion. Aqui estoy Senor,

Porque quiero prepararme para vivir la Pascua
empapandome de tu amor en la ultima cena,
*solidarizandote con tu pasion y muerte y lenandome de

' vida con tu *
Resurreccion.

Aqul estoy Seiior, porque no me conformo con-vivir a
medias. y para.eso sé que tengo que ser sinceroy
generoso. Ayudame a valorar lo que somos y tenemos y a
respetar de corazon a todas las personas. Aqui estoy
Senor, porque sé¢ que quien acude a ti, nunca queda
defraudado:y encuentra sueios y proyectos con los que

_ ser feliz.



