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Este no es un viaje cualquiera, no iremos en avión ni 
en tren, sino con el corazón. Nuestro destino de este 
año es Nazaret, el pueblo donde crecí, donde aprendí 
a amar, a soñar y a escuchar la voz de Dios.



Queremos que grabes en tu corazón que “Cristo no te quita nada, pero te da todo. Con Él, 
la vida se llena de alegría.” (Christus Vivit, n. 132)

Así que abre tu mapa del corazón, toma tu pasaporte salesiano y prepárate para decirle a 
Jesús con fuerza: ¡Aquí estoy Jesús, quiero viajar contigo!

Cada taller será una parada en el mapa, 
donde descubrirás algo nuevo sobre ti, 

sobre los demás y sobre Jesús.



“El viaje comienza”

Viajeros, hoy comenzamos este viaje. Y como en todo 
gran viaje, yo traje algo muy importante: mi mochila de 
caminante. Pero hay algo que ustedes también necesi-

tan…no está en internet, ni en Google maps… ¡está 
dentro de ustedes!

Este… es el mapa más importante 
del viaje: el mapa del corazón. Y hoy 
ustedes van a descubrir el suyo.

A mí también me pasó. Mi mapa tenía colinas, trabajo 
duro, y un corazón lleno de ganas de ayudar a las jóve-

nes de mi pueblo. El mapa del corazón nunca está 
terminado… ¡se va dibujando con cada paso!



Ahora sí… ¡manos a la obra, viajeros de Nazaret! 
Tomen sus colores, y dibujen un gran corazón. Dentro 
de él deberán trazar caminos, ríos, montañas, lugares, 

casas… Cada espacio representa algo de ustedes.

Debes incluir:
- La casa del amor: su familia.
- La plaza de la amistad: sus amigos.
- La semilla de la fe: cómo creen en Dios.
- La montaña de los sueños: lo que desean lograr.
- El bosque de los miedos: cosas que les cuestan.
- El faro de Jesús: dónde sienten que Él los acompaña.
Luego, al final dibuja una flecha que dice: “Hoy empiezo mi viaje con Jesús.”
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Así como ustedes tienen un hogar… Jesús también tuvo 
el suyo: Nazaret. Allí aprendió a amar, a trabajar con 
José, a escuchar a María… Antes de hacer milagros o 
predicar, aprendió a ser Hijo, a vivir cosas sencillas, 

como ustedes.
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TIP DE VIAJE
“Cuida tu corazón todos los días…porque es el mapa donde 
Jesús sueña escribir tu historia.”

“Mi equipaje anterior”
Cada viajero lleva algo en su equipaje. 

Pero el equipaje del corazón es especial. 
A veces llevamos cosas pesadas como 

esta piedra… otras veces llevamos sueños 
ligeros como esta pluma…

y siempre, siempre, llevamos algo que nos 
sostiene: la fe.

8



Pero si en tu equipaje hay piedras… no te asustes. Todos 
llevamos alguna. Lo importante es no esconderlas: Jesús 
sabe qué hacer con ellas. Él las convierte en camino.
Y cuida esa pluma… porque tus sueños también son de Dios. 
Él los sembró ahí para que vuelen.
Y esta cruz… es la brújula del corazón.
Cuando no sepas qué llevar, lleva a Jesús contigo. 

Pero también llevamos cosas hermosas, 
suaves, ligeras…

Los sueños, lo que nos hace felices, lo 
que queremos lograr. Esta pluma es eso.

Y cuando no sabemos qué cargar… yo te doy 
fuerza. También lleve mi “maleta interior” cargada 
de: amor, compasión, esperanza. Esta cruz simboli-

za la fe que nos acompaña en cada paso.

En mi maleta
siempre llevé

trabajo, alegría y 
servicio. Yo no tenía 
muchas cosas mate-
riales, pero llevaba 

un tesoro: la certeza 
de que Dios me 

miraba con amor. Y 
eso, viajeros, es lo 
que nunca debe 

faltar en un viaje: la 
confianza.
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¡Manos a la obra, viajeros de Nazaret! 
Ahora cada uno creará su “maleta 

viajera”. Imaginen que esta maleta los 
acompañará todo el año.

Los viajeros salesianos reciben su plantilla de 
maleta viajera. A dentro deben dibujar o escribir:

Valores: Amor, pacien-
cia, alegría, amistad…
Talentos: Cantar, jugar, 
escuchar, ayudar…
Sueños: Lo que quieren 
aprender, cambiar o 
vivir este año.
Fuerzas: Cosas buenas 
que ya tienen dentro.
Fe: Una oración o frase 
para llevar siempre.
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“Cristo vive en ti. 
¡Él vive y te quiere 

vivo! (C.V. n. 1) 
Llévalo en tu

mochila de vida.” 

Si Jesús vive en ti, tú 
no viajas solo. Él 

viaja contigo, dentro 
de tu mochila inte-

rior, tu corazón. 
Cada valor, cada 

talento, cada sueño… 
cuando lo entregas a 
Jesús, ¡se vuelve luz!
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TIP DE VIAJE
“No llenes tu mochila de cosas…llénala de luz. Lo que guar-
des en tu corazón te acompañará para siempre.”

“Mi identidad de viajero”

Cada viajero pasa por el espejo y dice en voz alta: “Soy único/a, Dios me soñó así.”

¡Mis queridos 
pequeños viajeros! 
¿Saben una cosa? 

Cada uno de ustedes 
es un sueño hermo-
so que Dios escribió 

en el cielo.
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Y yo veo corazones 
que pueden amar 
con fuerza, que 

pueden transformar 
su colegio, sus 

familias con una 
sonrisa.

Yo veo futuros 
santos salesianos 

alegres, viajeros con 
ganas de hacer el 

bien.

Cada viajero necesita identidad. No la de un documento, sino la del corazón saber que 
eres hijo amado de Dios.

Y que Dios te soñó con talentos especiales. Sé tú mismo… ¡y ya estarás cumpliendo su 
sueño!

13



Pasos:
- Cada viajero recibe una tarjeta en blanco.
- La decoran con: colores, dibujos, un símbolo que los represente (corazón, estrella, balón, 
flor…).
- En la parte de atrás escriben la frase: “Soy hijo de Dios y estoy en camino.”
- Al finalizar, cada viajero comparte su identidad y en una palabra describe algo bonito de 
sí mismo: “Soy creativo” “Soy alegre” “Soy valiente” “Soy amable”.

Ahora ¡Manos a la obra, viajeros de Nazaret! 
vamos a crear la tarjeta de identidad del viajero. 
Será tu “identidad salesiana” lo que te recuerda 

quién eres para Dios.

Dios te miró y dijo: 
“¡Qué bueno que exis-
tes!” Él te dio un brillo 
único que nadie más 

tiene. En este viaje, no 
se trata de ser como los 
demás, sino de descu-

brir la maravilla que ya 
eres. 

Cierra tus ojos un momento. Dile a Jesús:
“Ayúdame a descubrir quién soy y quién 

puedo llegar a ser contigo.”
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TIP DE VIAJE
“Nunca compares tu luz con la de otro. Cada viajero ilumi-
na el camino con su propio brillo.”
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