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W, LA VIOLENCIA SE PoNE (oLoRADA @,' 7
ob)ehvo. Identificar situaciones de violencia en ‘Q?

§us di{even’fes formas e intensidades.

Ce propone iniciar el taller con esta actividad
llamada:

Recursos: 4 mazas de cartas del tamaiio de una ficha bibliografica. €l primer
mazo de cartas e con 20 imagenes que expresen Situaciones de violencia
(impresas del tamaiio de una ficha bibliografica) y otros tres mazos, cada
uno también de 20 tarjetas de colores amarillo, narawja y rojo.

Ad’lvw\ades La dase se divide en suqupos para jugar. En una
especie de j jueqo de bam)as se enfrentan loy dos mazos, de
las iww’w,enes y el de log colores. La propuesta consiste en
| califimr las situaciones de violencia que aparecen
dibwjadas en el primer mazo, haciéndole corresponder

g una carta del fequndo mazo que calificara su grado de
intensidad:  -amarillo, baja intensidad;  -naranja,
infensidad media; -voja, alta intensidad (uando las cartas
fe terminan, se confronta Gmo ada grupo «alificé las

conductas Aibujao\as y de puede generar un o\ia’«logo grupal.




En linea con la paz..
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La violencia también toca lag puertas de lag instituciones educativas... ‘*..::.:-'
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' intencionadamente danina ejevcio\a wu‘;mo {_eyj.( 9GP G J
entre miembros de la comunidad ‘ +po e e(s 4 l?‘y en U fllwm 2
educativa y que se produce dentro ranquito, ‘; acer a:\\mqos y
de los espacio$ escolares o :no S‘;Y+ “q.'m:ra el
directamente relacionados con lo /| o em:( ¢ ern;\\ma 21
escolar (alrededores de la escuela o 3 SR 688 [RIREL
lugares donde se  desarrollan prr-24
actividades extra-escolares). Una ‘ '.‘ %
caracteristica extrema de violencia :' ¢
escolar producida entre alumnos es )
‘ el acoso escolar (bullying). “,‘

el lou“yimq es agredir o humillar a otra persona de
forma repetida. Insultar, divulgar rumores, herir
{l’sicamem’fe o emocionalmente, e ignorar a alguien.

“ e - Agresiones verbales

ST - Amenazas e intimidaciones.
Algunas formas de/ - Agresiones fiicas.
0

! - Amenazas con armas
‘-.~..
‘.. “Elamor es la anica fuerza capaz de transformar a

un enemigo en amigo”. LUTER KING
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ceeo® jQuiénes intervienen en el acoso escolar?
El o la que acosa El que e acosado

€ quien deliberadamente hace uso de €& aquel o aquella, que &
la fuerza o el poder para acosar a blanco de comportamientoy de
otro. Eto lo lleva a: molestia o intimidacion. Puede
Involucrarse en peleas. exhibir §ignos de:

. Bajar su rendimiento escolar. * Baja autoestima.

o Buscar la manera de obtener §us J BAjo rendimiento escolar.

objetivos de forma distorsionada.  Sensacion de rabia y temor.

o Tener actitudes de una conducta

L o Ausentismo escolar.
delictiva.

e Pesadillas e insomnio.
¢ Trasladar la aqresién a otroy ambitos.
, . Depresién y ansiedad.
. Adopi'av el camino de la agresion y de

la violencia como forma de resolver sug ¢ Des.confianza en lag relaciones
problema. sociales.
1. Expresar dificultades sociales o ¢ DeS(OMfiav.\za en lo&ao\ul’ros por
S| fowiliares, humillando Su intervencion
sl aotro uotra. inadecuada.
0
,'. o Tratar de sobresalir
.o dentro del grupo.
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Lo +gsiiqos u observadores

Forman parte del grupo en el
que se desarrolla el acoso. No
participan directamente, pero
observan o actian pasivamente
porque  no saben
intervenir; en otroy casos se

/
womo

suman a las agresiones.

Los {’esﬁcjos Pueo\en

consecuenciag como:

su{rir

No saben c<dmo compor+ar$e
ante Situaciones injuﬂ’as.

Falta de sensibilidad ante el

su{-rimievd'o de otras personas.

Desconfianza en los adultos por
su intervencion inadecuada.

Temor a ser las préxiwms
/ L. /
victimas, por eso a veces se alian

con lo ”podero&os" del grupo.

Empiezan a Ser cémplices pasivos
pues Suelen quardm el secreto
del acoso.

UNA HISTORIA
- (OMO MUCHAS

En grupos, compartimos el relato
que esta a continuacion. Al
finalizar,  respondemos  lag
prequntas para poder reflexionar
sobre el caso.

El engairo de Jessica

Jessica e§ una chica de 14 anos.
Tiene un perfl en una
conocida red social, donde se
conecta para chatear con otros
chicos y chicas de su edad. A
través de esta red, recibié una
solicitud de amistad  de
Federico, un chico de 16 anos de
su escuela. Jessica se emociond,
estaba muy [eliz porque un
chico se haafa ﬁjao\o en ella y
empezd a mantener con él una
relacién virtual. Chateaba, le
explicaba  cosas, le  hacia
confidencias, hablaba de sus
amigas... Todo parecia ir bien.

“Deja que tu valentia crezca con el peligro”. \risoN MANDELA
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Habia conocido a un chico que la
encontraba  bonita,  estaba
contenta, pero  su  relacion
siempre fue virtual. Nunca se
hablaron en la escuela, ni se
relacionaron personalmente
porque Federico se lo habia
pedido y ella lo respetaba. Pero
un dia recibié un mensaje de él
que decia: - Me han dicho que o
ere§ buena onda, que andas
diciendo cosas sobre . jNo
quiero saber nada mas de til
De nada Sirvieron loy intentos de
Jessica para continuar la relacion
ni las sb’tplicas. No lo Poa\fa creey,
no entendia qué habia pasado.
Por §i fuera poco, Federico
empezé a  publicar mensajes
atacandola: que era  wala
persona, que nadie la soportaba,
ue andaba con todos los varones
de la escuela... Ella nunca supo
que Federico o era Federico.
Unas “amigas”  suyag habian
creado un perfil {also para ganar
Su confianza, burlarse de ella y
saber lo que Jessica pensaba
realmente de ellas.
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“Qué motivaciones puede .....--
tener alguna joven para
acosar a otra?
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Y entre varones, ;jcudles suelen
ser las  motivaciones para
acosar a otro?

“Deja que la libertad reine. El sol nunca se Sean
pone sobre tan glorioso logro humano”. NELSON MANDELA T
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" gQué consecuenciag V\eqaﬁvas Puede ceq R
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tener lo ocurrido para Jessica? K
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Enlinea con lapaz. &, & ¢
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@ SUMO MI GRANITO DE ARENA! Feeeeenest
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No quedarse callado, no temer ac’(ﬂ'udes discriminatorias, no acosar a
otra persona y pedir ayuda cuando $é que alquien e molestado, son
algunas formas de ponerme en [(hea con la PAZ. |

(on mis awugos nos repartimos alqunos lugares de la institucion educativa
en log que {aulmevﬂ'e fe pueden presentar Situaciones de acoso escolar
(vectoria, coordinacion, cafeteria, baios, salon de clase, patio de ‘
jueqos...) y divulgaremos {mses poslhvas que inviten a compvome’remos
con la paz, evitando la mas minima expresion de violencia fisica o verbal.
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